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અલ્લાહ પાક ફરમાવે છે કં; “સીધો માર્ગ અલ્ક્ષા$ સુધી 
પહોંચાડે છે, અને કેટલાક રસ્તાએ ભુલા પાડી 
દયે એવા છે. જે અલ્લાહ ચાહતે, તો તમે! 
ખધાને સીધે માર્ગ બતાવતે. ” 
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પ્રસ્તાવના, 


ભતામે જહાંદારે જા આફરો, 
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 મશલ્લાહુ પાકની સ્તુતિ, અને અમાર સરદાર મોહમ્મદ (સલ) અને તેમના 
વશ, અને દોસ્તો અને તમામ, મોમીન, અને ગુસલમાનો માટે દુઆ, અને 
સલામતી ઇચ્છયા પછી આ સેવક અલ્લામા શાહુ મોહમ્મદ અશરફ અલ્લી થાનવી 
ઝાદા મજદહના રીસાલા કસ્દુસ્સબીલના ગુજરાતી તરજુીમાને પભલ્રીક સનસુખ ધરે 
તે પહેલાં કેટલાંક વાકયો કહેવાની વાંચકવર્ગ પાસે રજા «ચે છે. જે કે હું કોઇ 
આલ્લીમ, સુકી, તેમ ફીલસુક્‌ નથી, એમ છતાં પણ હ એટલુ તો હીંમતથી કહી 
શકું છું કે, જે વીષયપર અલ્લામા સાહેબે આ રીસાલે। લખ્યો છે. એ વીષયમાં 
આગલા ઘણાં બુઝુ્ગોથી અસ'ખ્ય ચુસ્તકેો લખયલા જેગમાં આવે છે. તેમાંના 
ફારસી, અને ઉર્ટુ ભાષાનાં લગસગ પાંચ, છ, તો મે ઉસ્તાદની મદદ વડે અને 
ખીજા' ફૈટલાંક મારી સમજ પ્રમાણે નેયાં છે. પણુ આ નાનકડો 
રીસાલે,, કે જેની તે પુસ્તકો આગળ કે!ઇપણુ રીતે વધુ વિગતોમાં, તેમ મોટાપણામાં 
ગણુત્રી નથી. એમ છતાં પણુ એમાં આશ્ચર્ય પમાડે એવી ખુબીઓ એ છે કે, એમાં 
જે ખાખતો ખતલાવવામાં આવી છે, તે ઘણીજ જરૂરી, રસમય, વખણુાયલી; ટુકી, 
અને જલદીથી અસર કરે એવી છે; તેમ નવા અને થોડો ઇલ્મ રાખનારને માટે 
અડસીર સમાન છે. અને તે આલીમો કે જેએ એ વિષય જાણવા માટે ઉત્તસાહી; 
અને ઉમ'ગી હોય, તેઓને પણુ મોઢે લાભ મળી શકે છે. એ રીસાલેો તો એક 
મીઠાઇનાં રમકડાં સમાન છે. કે એનેથીં નાના બચ્ચાંએ મન રીઝવે છે, અને 
ભુખની મહાન વેદના પણુ દુર થઇ શકે જે, કતાએ એ રીસાલેો ચાલુ જમાનાને 
હુવાં જેઈ, અને લોકોની તખીયતને  તરેહુતરેહુના ખ્યાલ સ'પુણું રીતે વિચારી 
લખેલો જણાય છે. કારણુ કે એતું લખાણુ એ ખ્યાલને આપણુને ચિતાર 
આપે છે. 

ઇસલામએ ઘણાં વિષચોતો સગ્રટ કર્યો છે. પણુ આ “સુલુક”નો રસ્તો એવે 
તો ગુચ્છવણુ અને વિદઠ્દત્તાભયોં છે 5, એમાં મોટા મોટા વિદ્વાને! પણુ ચકકર 
ખાઇ જાય છે, એમ છતાં પણુ હું' જરાએ અપવાદ વગર કહી શકુ છું કે, ક્ત્તોએ 
એટલા બધા ખ'તની સાથે એ બાખતને સમજાવવાની ફેશીશ કીધી છે કે ભાગ્યેજ 


કોઇ એવી રીતે સમજાવી શકે. તે પણુ આમ લોકોને એના સિષ્માંતાો, અને તેના 
ભાવાર્થ સમજવા કોઇ આલીમ અથવા કોઈ એ રસ્તાના જાણુનાર પાસે જવુ' પડશે. 


કારણુ કે અગર ડર્તાએ ગમે તેટલી સહેલાઇથી ખાબખત સમજાવી હોય, પણા ને તે 
માખત કડુણુ હોય, તો. જરૂર સુ જ્છુવણુ ઉત્પન્ન થરેોજ. 


સુલ્રુકની અભિલાશા રાખનારા સાહેબોની કર્તાએ ચાર તરેૈહુ ખતાવી છે. તે 
સાહેબોને મારી નમ્નતાપુર્વક અરજ છે કે, કર્તાએ જે હીદ્ાયતો અને અમલે।, લેમજ 
જીકરેો વેગેરે નીચેના દરજાથી ઉપર રાઢતા બતાવ્યા છે. તે ખાબતો વાંચતી વખતે 
પહેલાં પોતાની તરફ જુએ, અને વિચારે કે હુ કયા લેકેમાંથી છુ, અને તેવણુ 
જે દરના હોય તેતેથી ઉપરના દરજા માટે જે જે હ લખ્યા છે. તેના તરફે 
વધુ લક્ષ ન આપે, અને પોતાને માટે જે જે ખાખતે હાય તેને જેયા કરે, કફારણુ 
કે પહેલાં તો તેવણુની સમજમાં થોડી નણુના આધારે તે ખાખત આવશે નહીં. 
અને તેમાં તરેષ્તરેહની શકાએ કરવાનું દીલ થશે. કારણુ કે સ્વાભાવિક ટેવો 
વિચિત્ર તરેહુની હોય છે. પણ ઢાં! ઉપરના દરજાવાળાને તો બધી હીદાયતો, 
હેકમો જોવાની ખાસ જર૨ છે. 


આ રીયાલે જ્રીદો, તેમ સુરીરેો યા ઉકા સેમ ખીના દરેકને 
જેવાની ખાસ જરૂર છે. સુરીદ થએલાને તો ફાયદો કરશેજ, એમાં તો કાંઈપણુ 
કહેવાતી જર્‌ર નથી. અને થનારાએ માટે એ લાભ છે કે આજકાલ કેટલાક લ'પટ નાથે 
પીરો બની લે।કાને રુનયાની લાલચ માટે ચુમરાહ ક્રરૂેવામાં જરાએ અફસોસ કરતા 
નથી. માટે કેવા પીરના સરીદ થવુ જેઈએ તેનુ ઘણુંજ વિગતવાર ખયાન આ 
રીસાલાની ત્રોજી હીદાયતમાં નએ, નહીં તો મોઢા ફીતનામાં પડવાનો ભય છે. 
કારણુ કે સુરીદ થવું એ કાંઇ મશકરીનું કામ નથી, એક મહાન સાહસ છે. 


મજુર રીસાલે। કર્સાએ પહેલી આવૃતિમાં દસ હીદાયતો અને દીખાચાપર 
તમામ કયા હતો. પણ ખીજી આવૃતિમાં કાંઇએક નસીહુતો માં વધારે કર્યો છે. મે' 
તે દરેકનો સરળ ચાલુ ઝુજરાતીમાં તરન્ઝુશો કર્ચો છે. અસલ રીસાલાનો તરજુમો 
કરવામાં કાઈપણ વધારે! ઘટારે કર્ચો નથીં. કેટલાક શખ્દ્ો જેવા કે સુલુક, ઉર્ફ, 
જકર, શગ્લ; તસવ્વુકૂ, વેગેરે કે જેનો ગુજરાતીમાં તરજુમો કરી લખવાથી કેઈ 
કોઇ જગ્યાએ વાટ્ય કઠણ થઇ જાય તે મારે, અને કેઈ જગ્યાએ ગુજરાતી શખ્ટ 
ન છાજણો લાગવા*ઃ કારથી તે શખ્ટને કાયમ અને કોઇ જગ્યાએ માહાવરા સુજખ 
લ'ખ્યો છે. તે કાખ્દ્ે આમ લે।ાકો સહેલાઇથી સમજી શકે તેવા 'ખ્યાલથી એ પાંચ 


૩ 


દરા શખ્દ્દોના અર્થા પ્રસ્‍તાવનાને છેડે લખી દીધા છે. મારી જીદઝીમાં પુસ્તક પ્રગટ 
કરવાના કામનું આ રીસાલાને। તરજુમો પ્રારંભ છે. માર્ટ જને તરજુમામાં કાંઈ બુલ 
કોઇ સાહેબને જણાવ તો સુધારી લ્યે, અને મને પણ ખબર આપી આભારી કરે. 
એ અલ્લાહ? જેઓને આ તરજુમાથી લાભ હાંસલ થાય તે લાભ .હાંસલ થવાને 
તુ મારી સુક્તિતું સાધન ખનાવ ? આમીન. 


ભાંષાતરકત્તા, 


જ હતિરી 


કેટલાક અરબી તેમ મહાવરાના શખ્દાની ટુક સમજ. 


૧ ૦------નનવવા''%600 "૯%... ૯ટાન-૦ 


સુછુક-તસવ્વુફૂ, સફાઇનો રસ્તો, સુફીયોના મહાવરામાં ખુદાપાકંથી નજરીકી 


મેળવવ!ને કહછેૅ છે. 


7 ઉર₹-સુફ્દીચીના મહાવરામાં ખુદાપાકથી એલ'ખાણુ, 

_જીકર-જીભ અથવા દીલ વડે અલ્લાટુની યાટ, 

શગલ-અસુક આસન નકકી કરી ખાસ અવયવોની હરકત વડે ધ્યાનને એક જગ્યાએ 
જમાવવું, ગુજરાતીમાં સમાધી. 


જાકેર-જીકર કરવાવાળો. 

શાગેલ-શગલ કરવાવાળે।. 

સાલેક-સુલુક કરવાવાળો. 

તસવ્વુક્‌-સુલુક. 

જહુર-અવાજ સાથે જીકર કરવે. 
' ઝર્ખ-જીકર કરતી વખતે હાલવુ 


7 ૪ ૪-૪૨-૪૧૪૪ 


તે ખુદાના નામથી શરૂ કરૂ છુ 
કરવાવાળા અને દયાળુ 


કે જે બક્ષેશ 
છે 


શ્ર -૧૨ "રનનઝનર નના ન ર૦૬! જ “૧૦-૦૧” 
સનવારજ્શ્જ્યની 
યા 2 રે.” મ 


તમામ સ્તુતિ તે અલ્લાહને માટે 
ઘટીત છે કે જે દખદખાવાળા (તમામ 
પેદા થએલી ચીજેને) માલેક છે, અતે 
તેનીજ તરફ મનગમતા રસ્તાનું 
છે. અને દુરૂદ અને સલામતી અમારા 
સરદારના ઉપર છાજે કે, જેવણ્‌નું પવિત્ર 
નામ મોડુમ્મદ (સલ) છે. અને તેડણુ 
એવા છે કે જેવણુના કમાલોનો જવાબ 
નથી. અતે તેવણુ પોતે એ રસ્તાની એક 
ઉત્તમ દલ્લીલ થ% પડય! છે. 


₹*#વર 


અને તૈવ- 


ણુના વશીએ, અને દોરતો પર પણુ 
દુરૂદ અને સલામતીઓઆ થાએ ડે, 
જેઓએ એ રસ્તા માટે ધાતાના જાનો 


માલોને (કે જે કાંઈ તંઆા પાસ હતા) 
નીસાર કર્યા, ત્યાં સુધી પગ ઇગલારને 
ફેલાવે! કયે. ( માનવાવાળાઓ એ 
પોતાની ઇજિત રાખી માન્‍્જ્રુ અથવા 
બેઇજજત થ5,) 


(અગર 


જ 


આ કે? 
હીદાયતોા 


લીએક સુલુકના [વેપય પર 
નુ કેજે ઘળીજ ટ 'કો અને 
જરૂરી અ લખવાનું ડારણુ 
એ છે જે, ચાલુ જમાનામાં અકસર 
કુ દ એ તરક થતી નાય છે. 


ષ્છુ-. 
લ 
જીન 
ટ્્ઈ 


પણુ “કેટલાક તો! અજ્ઞાનતાના કારણે ખોટે 
માર્ગે અને ભુલેમાં ફ્સી જાય છે. અને 
કેટલાક ને કે મ પડતાં નથી પાગ 


રક _ નડતા ન નપાસ, તકના 
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ખખરે ન છાવાના કારણે નીચલા શેરે 

ના ઘાટિત થઇ ન્તય છે. 

ચૂક રાબદ પુરના તોરા ખર ફેક સરુ” 

“તો હુમી દર ખ ૬ર” 

“તા બ ઝાતુઈ મયાંને જુએ આળ” 

“વજ અતકશ વજ ન્તુગ્મ ગરતસ્તી ખરાખ” 
એ માને 


“ઈ લબેનાં 


તરીકો, અને ઇચ્છા, 
ન ડઝ વ ઘણીજ સેઢ્લાઈ સાથે 
બવાન કીંષ્ી છે. પડેલાં એ વીશે મને 
કેટલાક પ મે ભલામણુ પણુ કીધી 
હતી ધણુ તે વખતે એ વાત મારે ગળે 
ઉતર્‌ નહીં. માળે કરી દીધે 
હલો, પણ્‌ ઠુલે એનું' વખત આવી ગયું 
છ. રીસાલો ઘષ સોથ્ો થઈ જાય તે 
માટે દરેક ખાબતને માટે દલ્લીલેો અને 
મીસાલા આપી નથી. માત્ર મુરાન શરીફ, 
ડસ શરીક, ફે!કહાનાં લખાણુ!, ઇમા- 
માનાં મતા, અને મારા મરહુમ શેખ 
(ર૭) ની બતાવંલી નણૂ।ાનેજ લખી છે 

ખુટ્દા પાક આ રીસાલાને એના નામ પ્રમા- 
ગું અને તાલેખોને તેમની સુરાદે પહોંચાડે, 


2 ટુકડા રોટલીનો તારા શીર પર્‌ હોવા 
છતાં તું તૅન માટે બારણે બારણુ ભટકે છે. 
કતગેો સુધી પાણીમાં ઉભો છે છતાં તરસ્યે 
હવાનું કહે છે અને ભુખ અને તરસથી 
પીડાય છે ? 


ઉજર 


હષય 


અને આ ફકીરને પણુ સારે ઠેકાણે 
લગાડે, આમીન. 

હીદાયત પહેલી. સુલુક કે જેને 
ઉર્ફ્‌માં તસવ્વુફ કહે છે. એની ખીના 
ખે રીતે છે. એક તો એ કે જહેર કા- 
મોની બાંધણીને અવયવી જરૂરી કાર્યોથી, 
અને ખાતીનને ખરા અકાયદ અને 
છુપા અખલાક, જેમ કે સારી વર્તણુક, 
ઉપકાર, શ'તોષ, પરહેજગારી, નમતા, 
વેગેરેથી ખાંધવુ, અને શણુગારવું. અને 
બીજી ખીના એ છે કે, જે ઇબાદતે કે 
જરૂરી નથો (એટલ કરજ '્રાજેબ કે 
સુન્નત નથી) તેને ષગુ તે રોજીંદા 
જીકરોની સાથે મેળવવી. ઉપલી ખે 
ખીનાઓ સુલુકની થઇ. એમાંની પડેલી 
ખીના તો દરેક સુસલમાનોપર કૂરજે 
એન છે. અને તે ખીનાને હાંસલ કરવા 
માટે બે ચીજેની જરુરત છે. તેમાં એક 
તો જરૂરત જેગા ઇલ્મ દીન શીખવે. 
અને ઇલ્મ ઉપર અમલ ડરવાની હૉંમત 
શખવી કે, જેથી તફસ ક્લેઠુમંદ ન થાય. 
ઉપલુ ખયાન સુલુકની પહેલી ખીનાતુ 
થયુ. સુકુકની બાજી બૉનાને આજકાલ 
તસવ્વુકૂ અને દુરવંશી કહે છેં. એ 
દરજામાં દાખલ થવાથી કોઇ જરૂરી 
ઇબાદત કે જેતું બયાન ઉપર થઇ ગયુ 
છે. તેમાં ખલલ પહોંચશે. તો એમાં 


₹*--------------------૨.*" ન નમ કઝ ઝના. "૨ 


* જતાખેો પદીતે અથવા આલીમોને 


પુછીને પઢવું' અરખભામાં હેય. અથવા કોઇપણુ 
ભાષામાં હોય. ઇલ્મે દીનની ૬૪રરી #નણુ માટે 
આ ફૂ૪ઝીરતી ખેહસ્તી ઝેવર, સફાધઇએ 
મોઆમેલાત, અતે મીકફ્તાહુલ જન્નતાહ ભામ 
ત્રીજે ધણાજ ઉપયે।ગી છે. 
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દાખલ થવું મના, અને શરએના 
વિરૂદ્ધ ગણાશે. જેમ કે કેટલાક નાદાશે 
ખાલખચ્ચાંઓને અન્ન અને વસ વિનાના 
તજી ડ્ુર્વેશીને દમ ભરે છે. 


હીદ્દાયત બી?. સુલુકની ખીજી 
ખીનાની રોત એ છે કે, પહેલાં ગુનાહોથી 
તે!બા કરે, અને કેઇપણુ જરૂરી ઇબાદત 
પહેલાં છુટી ગએલી હોય તો તેને અદા 
કરે, અને દખાદતનેો કેઇપણુ હક તેને 


માશ્રે રહી ગયેલો હોય તે તેને 
અદા કરવાનો બ'દેોખચ્ત કરે, અને 


ઝ્રોઇપણ માણસનો હક તેના ઉપર બાફી 
હોય તે! તેને પુરો કરે, અથવા 
માક કરાવી લ્યે નહી તો 
વર્સો સુષ્રી ટક્કર માર્યા કરશે, તે! પણુ 
મૂળ હેતુ મેળવી શકશે નહીં. અને તોખા 
કરતી વખતે ભવીષ્ય માટે એવો મક્કમ 
ડેરાવ દીલમાં કરે કે, હુકત આલા અને 
તેના રસુલ (સલ)તની તાબેટારી કરવામાં 
અગર મારી જાતપર ગસૈ તેવી નુકસાની 
પછી તે માલપર હોય કે જાનપર હોય 
તેને હુ' સહેલાઇથી સહન કરીશ. અને 
દુનયાની ગમે તેવી મસલેહત સશાલાની 
તાબેદારી કરવામાં, ગમે તેવી રીતે તુઢી 
જતી હશે; અને તેના તુટવાથી દુનીયાના 
લોકા તેને જીદગી સુધી ધિકકારની નજરે 
જેશે, તે પણુ પરવા ન કરીશ. તેમ તે પ- 
વિત્ર તાબેદારીને જી'દગી સુધી ન તજીશ, 
એવે! મકકમ ઠરાવ જ્યાં સુધી ન હોય 
ત્યાં સુધી કટ્ટી પણ્‌ એ માર્ગ માં ઝીપલાવે 
નહીં, કારણુ કે જ્યાં સુધી ઉપલી 
ખાખતોને સ'સુણ્‌ રીતે વળગી રહેટો 


નહીં, ત્યાં સુષી તે કદી પણુ તાલેબે 
હેક કહેવાશે નહં. શાએરે શું મજાનુ 
કહ્યુ છે 
» “અય દીલ આં બેહુકે ખરાખ અઝમચે 
ગુલગુખાશી” 
હુશમતે કારૂ 
ખાર” 
“હર રહે મન્ઝીલે લયલાકે ખતર હાસ્ત 
ખજા” 
“શર્ત અવ્વલ કદમ આંનસ્તકે મજતુ 
ખાશી;” 
જ્યારે તાખા અને ઇરાદો ખન્ને 
ઢીક થઇ જાય, ત્યારે જરૂરી ઇલ્મે દીન 
શીખે કે જેનું બચાન ઉપર થઇ ગયુ 
છે, પછી કોઈ કામીલ શેખની શે।ધ ડરે, 
કામીલ શેખતું ખયાન આગળ આવશે, 
હીદદાયત ત્રીજ. શેખ કામીલ 
તેજ માણુસ ગણાશે કે, જેમાં નીચેની 
ખાંખતો મળી આવે, (૧) જરૂરત જગો 
ઇલ્મે દીન જાણુતો હાય (૨) અકાયદ 
અને અમલે! અને અખલાકમાં રારઅનો 
તાબેદાર હોય (૩) દુન્યાને લોભ ન 
રાખતો હોય, અને પોતાના કમાલપર 
દાવો ન કરતો હોય, ડારણુ કે એ પણુ 
એડ દુનયવી ક્રેખ છે (૪) કેઇ 
કામીલ શેખની સોહુબતમાં થોડી સુદત 


ફહ આાન્ન--રૂક-્ન્---ત ._- 


“ખે ઝરે ગજ બસદ 


કાલિ... ૦૦ 


% અય દીલ એજ શ્રેષ્ટ છે કે તુ 
ગુલાબી રગતા રારાબથી ખરાબ યણઇ જય; 
અતે વગર દૈ।લતે અતે ખજાતે કારૂન જેટલે 
દબદખેો અને ઇરટ/ત પેદા કરે. આ લયજ્ઞાની 
શેધખોળના ૨૨1માં ધણાંજ ભયે અને 
ડરામણા દેખાવા નજરે પડશે, માટે તારે 
ન્નેઇએ કે પહેલાં તુ' મજનું યઇ નન. 
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રડયો હોય (૫) તે જમાનાના આદેલ 
મોલવીએ, અને શેખો તેને સારો સમ- 
જતા હાય. (૨) આમ લેકે કરતાં વિદ્વાને, 
અને પરહેજગારો તેની તરફે વધારે 
વલણુ કરતા હાય. (૭) તેના સુરીદોના 
મોટા ભાગની સ્થીતી શરએની તાબેદારી 
તરક્‌ વલણુ રાખતી હોય અતે -] દુન્યાને 
ધરીકકારતી હોય. (૮) સુરીદ્દોને તાલીમ 
કરવામાં મહેરબાની રાખતો હોય, અને 
મુરીદોમાંથી કોઇની ખુરી વાત શાંભળે 
અથવા જુએ, તો તેને માટે શેકતો 
હાય, દરેકને પોતાની મરજી પ્રમાણે ન 
ચાલવા દેતો હોય, (૯) તેની સંગતમાં 
થાડા દીવસ બેસવાથી દુન્યાની મહાખ- 
તમાં ઘટાડો અને હુકતઆલાની મહેોાખ- 
તમાં વધારે! થાય, (૧૦) પોતે ઘણ્‌।જ 
જીકર કરવાવાળે। હોય. કારણુ કે પોતે 
જ્યાં સુષ્રી વધારે જીકર ન કરરો ત્યાં 
ગુષ્રી તાલીમમાં ખરકત થશે નહીં. 
ઉપલી ખાખતો જે માણુસમાં મળી 
આવશે, તે કામીલ શેખ ગણાશે. 
કાસીલ કે શેષ્ડમાં નીચલી ખાખતો જેવાની 
નથી. કે એનેથી કોઈ કશક અથવા કરા- 
મત નાણેર થાય છે કે નહં. અથવા એ 
જે દુવા કરે છે, તે કબુલ થાય છે કે 
નહીં. તેમ કે!ઈપર તજર નાખી તડપાવી 





ક ચાસ્ત ન્યાં અઝ ઝ ખુદા ગાફેલ શુદન, 
“અરથ” દૃન્‍્યાં 2] છે ? માત્ર ખુદાને દીલથી 
ભુક્નાવી દેવો એનુ' નામ દુત્યા છે આજકાલ 
કેટલાક લેકેદુત્યાના અચ જીદી જુદી રીતે 
બતાવે છે પણુ દુન્યાતા ખરાં અર્થ મોલાના 
રૂમ (ર6)એ જે ઉપલા મીસર્‌ામાં બતાવ્યા છે 
તેજ ખરા છે. હા૦ યુ ભ૦ 
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દે છે કે નહોં. ઉપલી બાખતેોને વીલાયત 
અને છુજ્રર્ગી સાથે કાંઇપણુ સબધ નથી, 

કારણુ કે એવી ખાબતો તો નક્‌સપર 
તરેહુતરેહુના અમલે! કરવાથી સુસલમાન 
વગર કોઈ ખીને પણુ મેળવી શકે છે. 
તેમ એનેથી જેવે। જેઇએ તેવો નફ 
મળી શકતે! નથી. કારણુ કે એનાં અસર 
સદા રહેતી નથી. હાં! અગર કેઇ 
ધણે્‌।જ ઠોડ સુરીદ હોય. અને તેપર 
જીકરની જરાએ અસર ન થતી હેય, 
તો તેની ઉપર કોઇ કોઇ વખતે નજર 
નાખવામાં આવે છે. કે જેથી તેની 
જાતમાં જીકરથી અસર થવાતું ખમીર 
પેદાં થાય. 


હીદદાયત ચોથી. જ્યારે કામીલ 
રોખ મળી આવે, ત્યારે તેનેથી સુરીદ 
થવાનો ઇરાદો કરે, સુરીદ થવામાં 
દરેકના ઇરાદો સરખા હોતો નથો. 
જેટલાક તો એવા પરાદાથી સુરાંદ થાય 
છે કે, આપણે પણુ કરફ્‌। કરામતવાળા 
થઇશું. મેં ઉપર જણાવી દીધું, છે કે; 
કરફરે। કરામત ખુદ પીરમાં'પણ હોવી જરૂયો 
નથી. તો ખીચારે। સુરીદ શી ગણત્રીમાં ! 
જેટલાક એમ સમજે છે કે, એ રસ્તે 
પડવાથી પીર સાહેબ આપણા પાપોની 
ખુદા પાક પાસે માફી કરાવી આપરે. 
માટે સુરીદ થઈ આપણે આપણા 
ઘ્યાનમાં આવશે તેમ કરીશું. એઓ 
પણુ તદન ભુલભર્યા રસ્તે ભુલા પડયા 
છે. કારણુ કે ખુદ હુજુરે આલમ (સલ) 
એ ફૂરમાવ્યુછે કે “એ ફાતેમાં તું તારા 
આત્માને (સારા અમલે। કરી) આગથી 
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ખચાવ ?” વળી કેટલાક તો એમ સમજે 
છે કૈ, પીર સાહેબ એક નજરમાં 
આપણુને પણુ તેમના જેવા ખનાવી 
આપશે. જેથી આપણુને મહેનત, તેમ 
પાપોને તજી દેવાને ઇરાદ્દે પણુ કરવે 
પડશે નહીં. ને એમજ ઢુતે તો હજરત 
(સલ)થી વધારે નજરના કામીલ કણ 
થઇ શકે છે. અને સહાબા (રદ)ને 
કાંઇપણુ કરવુ' પડતે નહીં. અને જે 
કદાચ કોઇ એવે! ખનાવ બની ગચો તો 


શુ' થયું ? આપણા ઉપર પણ એમ 
બનશેજ એની ખાત્રી શી ? ખાત્રી 
વગરની ચીજતા ભરેસે બેસવુ 


કેવળ મસુર્ખાઇ છે, કેટલાકો તો વળી 
એમ સમજે છે કે, એ માર્ગે પડવાથી 
નેશ, બુમ, બરાડા, મસ્તી વેગેરે સારી 
રીતે પેદા થશે. અને ઈશ્કની મસ્તીના 
અવાન્ેના ઘા માર્યા કરીશું. અને પાપો 
કરવાની ટેવ પોતાની મેળે છુટી જરે, 
અને સારાં કામો પોતાની મેળે થયા 
કરશે, અને દીલમાં જે ખોટી શકાએ 
ખતરાઓ ઉત્પન્ન થાય છે તે પોતાની 
મેળે દુર થઇ જશે. અને માત્ર એક 
ખેહાશીનોજ 'ખ્યાલ રહેશે. એ વિચાર 
જે કે ઉપરના વિચારે કરતાં કાંઇએક 
ટીક છે. એમ છતાં પણુ એ ઇરાદાનો 
કરનાર અભણુ છે કારણુ કે ઉપલા 
કામો જે કે કેટલેક દરજે સારાં તો છે. પણુ 
એમ થશેજ અતે એમ કરીશું એની 
ખાત્રી શી? કારણુ કે એ આપણા 
અખત્યારની વાત નથી. કેમકે નકસ 
લેટ્જત અને વિખ્યાતીને પસંદ 


રવાવાળો છે. અને તાલેખે “હકને હુક 
વગર એ નેશ, ખરેશ, મસ્તી, તુફ્‌ાનતુ' 
શજીુ' કામ છે? શું સાંભળ્યું નથી? 
%“કીરાકો વસલ ચે ખાશદ રનાએ દોસ્ત 
તલખ” 


કે હેફ ખાશટદ અઝએઓ ગેરેઓ તમન્નાએ” 
“રદ્રેઝડા ગર રકત ગો રવ? બાક નેસ્ત્‌.” 
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તો ખમાં અય આંકે ચું તું પાક નેસ્ત, 
“ખૂસ ઝખુને વસવસા ખાશી દીલા” 
“ઝર તરખરા ખાઝ દાની અઝ બલા” 


ઉપલી આશા રાખનારા માણસની 
ઉમ્મેદનું છેવટ બે રીતે આવી શકે ક 
તમાં એક તો એ ક, આંપણે 
માની લ્યો કે. તેની આશા ફળી, તો 
તેથી ત એમ સમજશેકે હુ સાહેબેકમાલ 


સડ - ૪ જડે લિ 
થ* ગયે! અને તેથી તેની આગળ 
વખષવાની ઉમ્સેદ લાંગી પડી. અને 


પોતાને સાહેબેકમાલ સમજવાથી તાબેદદારી, 
અમને પરહેજગારીથી તે બેક્રીકર થઇ જરો, 

નઃ ન્‌ જૂ સ. જડ ટ 
અથવા તુચ્છ તા ગણ્‌શેજ. અનેન્ને તં 


ઉપલી બાખત ન મેળવી શકયો, તો ન 
મળ્યાનો ગમ તેને ખાઇ જશે. કારણ 
કે. જે માણુસે કે કે કી ફાઈ ચાણુ 

% જ્યારે રી ર'તમ 412૮ વલી 


હે।ય તે પ્ષ શ “નુદાધ મેલાપ | 
વસ્તુ છે? લાખા વાર્‌ ધિકકાર છ 5 તેતી 
પાસે તેના વગર કાંઠ બીજી' માંગવું. અગર 


દકાડાઓ ચાલ્યા શય છે તો જવા દો? તેતો 


અત 


કાંઝ ગમનથી. પણુ ઝે? તું ર? કારણ 
કે તારા જેવા કઇ: પવિત્ર નથીં. અય દીલ! 
ખુરા વિચારોમાં તો ૯૨ તું' ધણક રહ્યુ. 


હવં એ બલાથી તું દુર યાય તો ઘણ સારૂ. 


છે કે જે તેના અખત્યારમાં નથી. તે 
માણુસ સદા દુઃખી રહ છે. વળી 
કેટલાક તે! એમ સમજે છે કે 


પીરસાહેબખના અમલે। ઘણાજ કૂતેહુમ'દ 
છે. માટે જર્રતને વખતે તાવીજ, 
પલીતાઓ;, વગેરે લઈ કામ ડાહી 
લઇશું. અથવા એમ સમજે છે કે 
પીરસાહેબખ જે દોઆ કરે છે તે કણુલ 
થાય છે, માથે આપણુને જ્યારે કોઇ 
ઝુકદદમ! વેગેરેમાં કામ પડરે ત્યારે 
વાની પાચે દુઆ કરાવી આપણ 
કામ આંપણી મરજી મુજખ કાઢી લઇશું. 
એપરથી તો જણાય છે કે, હુકતઆલાએ 
પોતાની ખુદાઈ પીરસાહેબના હાથમાં 


આપી દીધી છે. અને પીરસાહેખ જેમ 
નેઈએ તેમ ખુદાઈ ચલાવે. કેટલાકે 


એમ માને છે કે, અમો પણ્‌ પીરસાહે- 
બની પાસે એવી દુઆએ શીખી લઇશું 
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અને બરકતવાળા થઈ જઇશું. અને 
બીમારીને ષ્ુક મારી ત્થા હાથ? ફેરવી 


સારા કરીશું, અને ઝુડદાંએને ઠોકર 
મારી જીવતા કરીશુ, એ ખધા લેકે 
અવળે માગે દેોરવાયલા છે. તેથી તેઓ 
એવાં કામોને ભુજીર્મા સમજે છે. પણ 
ભાઈએ ! એવી વાતોને ખુજુર્ગી સાથે 
કાંઇ પછ સબંધ નથી. એવા માણસો માત્ર 
દુન્યાનેજ ચ'હઢુવાવાળા છે. અને એ 
ખધા '્યાલે ફાસેદ છે. વળી કેટલોક 


તો અમ સમજે છે કે જીકર અને 
શગલથી બાતભાતના પ્રકાશે, અને 


સરેદ્ો શભળાશે. એ પણ માત્ર લેભ 


'અને સૃખર્તા છે. કારણકે જીકર્‌ અને 


શગલથી એવી ચીજેનુ' દેખાવું, તેમ 
શભળાવુ' જરરી નથી. તેમ સોઢી 
વાતતો એ છે કે, જીકર અને શગલ 
એ મારે કરવામાં આવતેોજ નથી. અને 
જાઇ કોઇ વખતે તો એ પ્રકાશે અને 
અવાજે તેનાંજ ભેજાતું કારણુ થઇ 
પડે છે, કે ઇં પણુ છુપા આલમ તરફ્થી 
થતો નથી, અને એમ પારો કે કટાચ 
જાઇ છુપું આલમ તેને દેખાયું પણુ 
ખરૂ, તો શું થયુ? તે ત્યાં જઇ શકતે! 
નથી. કારણુ કે જેવા માટે તો રજાએ 
હકની ખાસ જરૃર્ત છે. ઘણી વખતે 
શેતાનોને પણુ ફૂરીસ્તાએ દેખાય છે, 
તેથી શું થયું ? પણુ ફરગીસ્તાઓને 
જવાથી કાંઇ શેતાન કૂરીસ્તે! થઇ શકતે 
નથી. તે તે! તેઓને નવા છતાં શેતા- 
નજ રહયો બીજે દાખલે એને એવી 
રીતે છે કે મરણુ પછી કાફરાને પણુ 
છુપુ' આલમ દેખાય છે. અને ઘણી 
છુપી ચીજો તેની આગળ પ્રકાશમાં 
આવે છે. પણુ તેનેથી તેને લાભ શો ? 
તે તે જેવો! ને તલેવે।જ રહેશે. લા- 
ભતો કાંઇ પણુ ઉઠાવી શકશે નહી. જયારે 
ઉપલી ખાખતો ઘ્યાનમાં આવી ગઇ ત્યારે 
સમજાઈ ગયું હશે કે, એવી ખાબતોમાં 
કાંઈ પણુ કમાલ નથી, માટે એવી દરેક 
નકામી વાતોને દીલથી દુર કેરી માત્ર 
રજાએ ટુકનીજ નીચેત રાખે. કારણુ- કે 
સુલુકના મુળ હૅતુજ એ છે. અને તે માત 
શરીઅતના હુકમે! ખજાવી લાવવાથીજ 
પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. માટે પીરોને જેઈએ 


કે શરીઅતપર ચાલવાનીજ તાલીમ આપે, 
અને સુરીદોને જેઈએ કે રોખની પુરે- 
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પુરી તાબેદ રી કરે, # અને તેમ કશ 
વામાં કોઈ નવીન ખાબત તે પર અજ- 
વાળી ન કરે તો, જરાએ દીલગીર ન થાય 
કારણુ કે જે કોઈ માણુસ રજાએ હુક 
સેળવવા પોતાની જદગી હુકની યાદમાં 
ગાળે, અને તો! પણુ કોઈ ખાખત 
તેના ઉપર ન ખુલે, એમ છતા પણુ યાદ 
રાખજે કે તેને તેના ખદલેો બાખેરતમાં જરૂર 
મળરશેજ. અને તે જન્નતમાં જઇ શકશે. 
અને આગમી પોત.ની જાતને ખચાવી 
શકરે, માટે શેખના તરક્થી ઉપલ્લી 
વાતની તાલીમ, અને મુરીદના તરફથી 
તે્‌પર મછ્કમ ઠરાવ. એજ ખરી હકીકત 
છે. પીરી સુરીટીની તાલીમ સુરીદ થવા 
વગર પણુ થઈ શકે છે. પણુ સુરીદ 
થવાશ્રી શેખના દીલમાં સ્વભાવિક રીતે 
એક ખાસ ખ્યાલ ઉતપન્ન થાય છે. 
અને મુરીદને તાબેદારાનો ખાસ ખ્યાલ 
રહે છે, અને એક શેખને કાયમ કરવામાં 
બન્ને વચ્ચે એક ખાસ પ્રેમ પેદા થાય 
છે. અને હાથમાં હાથ લેન, લેમ 
સીએ.ને કપડું વગેરે પકડાવવુ' એ તે 
એક વખણાયલ્રી ૩ઢી છે એ કઇ સુ ૬ 
કુરતી વખતે લેવાતા કોલ કરાન્નોા કોઇ 
ભાગ નથી, કારણુ કે કાગ! તગેરેથી પણુ 
સુરીદ થઈ શકાય છે. જે હાથમાં હાથ 
ક*પણુ એમ ત થવુ નેઇએ કે, પીર 
સાહેબ એક ખેઠકમાં તબલા સારંગી સાથે 
ક“ચનીનું ગ.યન સાંભળે, અને મૃરીટે ને પણુ 
યાં બેસવાનું કડ તો તેવણુતો હુકમ મતી 
ખેશે. કારણુકે શર્એના વિર્‌&્ઠ જેટલા હુકમે 
છે તે બધા શેતાની છે, અતે -ને માતતારે 
શૈતાન છે, અને ડુકમતા કરતા શેતાનને 
હારો છે. હા૦ યુ૦ ભ 


૧૦ 


લેવો એનો કેઇ ભાગ હોત તો. સુરીદ 
થતી વખતે શેખની પાસે જવુ' અવશ્ય 
જરૂરી હોત. 

હીદાયત "પાંચમી ન્યારે આપ- 
ણુને આમ જણાય ગયુ કે હુકમો માની 
બનાવી લાવવા એ સુલુકને। તરીકે છે. 
અને એ ઝાડનાં ફળા રજએ ઠડક છે. 
ત્યારે સાબેત થઈ ગચું કે એ રસ્તામાં 
કોઇ પણુ વાત શરએના વિરૂદ્ધ હોવી 
જોઇએ નહી. અને જે કેટલાક અભણે। 
એમ કહે છે કે શરીઅત ન્નુદ્ી છે. 
અને તરીકત જુદી છે. તેએ તદન 
અજ્ઞાન, અને ગુમરાહ હોવા નેઈએ 
જો આપણે એને ન્નુદાં ક્ષે" તો ન્નુદ્ાં 
માત્ર એ બેજ રીતે થઇ શકે છે 
એક તો વિરૂદ્ધતાના આધઃરે, અને 
ખીજી રીત તરેહુના આધારે. વિરૂદ્ધતાના 
આધારે તો એમ કે એ બન્નેમાં પોત 
પોતામાં વિરૂદ્ધતાના આધારે ન્નુદ'ઇ છે. 
દાખલા તરીકે જેમ ઇસલામ અને કુકર, 
કે એ ખન્નેમાં વિરૂદ્ધતાના આધારે 
એક ખીજાથી જ્ીુદ્દાપણું' છે કારણુ કે 
ઇંસલામ એક વાતને હુલાલ કહે છે. અને 
મુકૂ૨ તેજ વાતને હુરામ કહે છે. અથવા 
એથી ઉલટુ' લ્યો, કે કુફ્ર એક ચીજને 
હુલાલ કહે છે, અને ઇસલામ તેજ ચીજને 
હરામ કહે છે. ઉપલાં જુદાપણાં પ્રમાણે 
તો શરીઅત અને તરીકત જુદી થઇ 
શકતીજ નબી, કારગુ કે જે એવી રીતે 
જુદી ગણવામાં આવશે તા બન્નેમાથી કે।ઇ 
પણ એક ઇસલામ કહેવાશે નહીં. અને 
ખીજી રીત તરેહ (ગણત્રી)નાં આધારે. 
એની મીસાલ એવી રીતે છે કે, જેમ 


ફીતાખુસ્સલાત અને કીતાબુજીકાત, કીતાબુ- 





ગાાં-તાિટનોઃ,. 


સ્સલાતમાંથી નમાજના મસલાઓ મળર, 
અને કીતાખુજીકાતમાંથી જકફાતના મસલા 
એ મળળે, નમજના મસઅલાઓ 
જનુદ્ટા છે, અને જકાતના મસઅલાઓ 
જુદા છે. પણુ કીતાખુસ્સલાત એક ચીજને 
હુરામ કહે છે. અને તેજ વાતને કીતાખુ 
જકાત હલાલ કહે છેએમ થઇ શકતું નથી. 
એમ સમજવુ તો ખદદ્દીની છે, અને જે કેટ- 
લાક અજ્તાનો સુખ લેકે આગળ એમ 
કહે છે કે આ વાત શરએમાં તો હુરામ 
છે. પણુ તરીકતમાં હુલાલ છે. (ખુદા 
ની પડાહ) એ કેટલી બષી સુર્ખાધ 
ભરી વાત છે હાં! અગર શરીઅતના 
કામોને જાહેરી અવ્યવો સાથે ખાસ 
કરે, અને તરીકતને દીથી મામલાઓ 
સાથે સખ'ધ આપે તો એમાં કાંઇ 
વાંધા જેવુ' નથી, એમ કરવાથી 
એ એક ઇસ્તેલાહુ (મહાવરો) થઇ જશે. 
અને ત્યારૅજ “કન્ઝ” અને “ હીદાયા” 
શરીઅતનાં મસઅલાઓની કીતાબે, 
અને “અહુયા” અને “ખઅવારેફ્‌”ને સુલુકના 
મસઅલાએની કોતાબે। કહેવામાં વાધે 
આવશે નહીં. અને કન્ઝ અને હોદ્ાયાને 
જેમ પોત પોતામાં જુદાપણું' નથી તેવીજ 
રીતે હીદ્ાયા;, અહુયા, કન્ઝ, અને અવારેકૂ 
ને પણુ પોત પોતામાં જુદાપણુ ગણુવામાં 
આવશે નહીં એવી રીતે તરેહનુ' જુદ્ાપણુ' 
શરીયત અને કૂકી માં છે. એમ કહેવામ! 
કશે વાંધો નથી પણુ જેમ શરીઅતને 
તમામ હુકમો માટે સુર્ણા કહેવામાં 
આવે છે, જેમ ફીકાહુને માટે કહેવામાં 
આવે છે. તવી રોતે તરીકતને તંસવ્વુ 
કનો સાથાં* કે જેનું આમ થવું, તમામ 
જાહેર અને બાતેન સાથે હોય, (જેનુ 


બંયાન પહેલી . હીદાયતમાં થઇ ગયુ 
છે) તો પછી બીજી રોત પ્રમાણું પણુ 
જુદાપણુ' કહેવામાં વાંધા આવશે. અને 
જે માણુસે કહ્યું છે કે. *“ દર કન્ઝે 
હીઠાયા ન ત્વાં ય.ફૂત ખુદારા,” એને 
અમો ઇસ્તેલાહુ કહીયે છીયે, એટલે 
ખુદ્દા પાક્ના હુકમો દીલથી ખજાવી 
લાવશે તોજ હુકતઆલાને જેઈ શકશે. 

હીદાયત છડી ન્યારે પાંચમી અને 
ચોથી હીદાયત સ્ુજબ નીય્યત ઠીક 
થ૪ જાય, ત્યારે મુરોદ થવા પછી નને 
બની શકે તો શેખની ખીદમતમાં થોડી થોડી 
વાર બેસ્યા કરે. અને એમ ન થઈ શાકે 
તો કોઇપણુ જગ્યાએ રહી તેની તાલીમ 
પ૨ અમલ કરવે શરૂ કરે. અગર સુ- 
રીદ થતી વખતે પણુ હાજર ન થઇ 
શકતો હાય તે કશે। વાંધો નથી, કેઇ 
ભરેસા લાયક માણુસ મારક્તે અથવા 
કાગળ લખી પણુ સુરીદ થઈ શકાય 
છે. તાલીમને! હખ દરેક શેખેઃનો જુદો 
જુદા હાય છે તનો સપુણું એહુવાલ 
આ પુસ્તકમાં લખવાની કાઇ જરૂર નથી, 
પણુ એક ઘણે।જ ટુંકા અનૅ વખાણુતા 
લાયક તરીકો, કે એને શ્રેષણ્ઠની જે 
ઉપમા આપીશું તે શેભશે. તેને 
મારા દોસ્તો અને ખાસ કરી સદા જી- 
કર કરવાવાળાંઓ માટે લખું છુ. મને 
ખુદ્દા પાકથી પુરી ઉમ્સમેદ છે કે, એ 
સુજખ ચાલવાવાળે કટી પણુ નીરાશા 
થરો નડી. અને ને કોઇ શેખ પોતાના 
સુરીદોને એ પ્રમણે ચાલવા કહેશે તો 
ધણુજ સેહુલુ' થઇ પડશે. અને નને 
કોઈને પીર કોઇને બીજી તાલીમ કરે તો 
તેને નેઝએ કે તે તે પ્રમાણુ ચાલે, મે' 
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જેટમી બાખતો લખી છે તે ખધી શરી- 
અતના આધારે ઘણીજ ઉપચેોગગી, અને 
તેમાં જફેરફ્‌ાર કરવાની જરાએ જગ્યા નથી. 
અને તે નીચે સ્રુજબ છે. 

સુરીદ ચાર તરેહઢુના હોય છે, તેમાં 
એક તો આમ, અને ખીજા આલ્લીમ 
(દીડી ઈલ્મ જાભુનાર). હુવે આમમાં બે 
તરેઢુ છે તેમાં એક તે આમી મશગુલ. 
એટલે તે માણુસ કે જે આમ લેકે- 
માંથી હોય, અને જેને ધધો, રોજ માર, 
ખાળ, બચ્ચાં, વેગૈરેની ચિતા હોય. 
બીજે અમી કારેમ, કે જે આમ લે. 
કેમાંયી હે'થ પણુ તેને ખીજ કાંઇ 
ચીતા ન હોય. ત્રીકને આલીમ મશગુલ 
જે જે આજત્ષીમ હોય પણુ જ નલી હોય. 
અને ચોથે! આલ્લીમ ફૂરેગ, કે જે આ- 
ક્ષીમ હોવા છતાં તેને બીજી કાંઇએ ખઢ- 
ખટ ન હોય. 

આમી સશગુલ માટે દસ્તુરે અ- 
મલ એ છે કે, પહેલાં તો તે અકાયેદ 
અને જરૂરી દીની મસઅલાએ। શીખી લ્યે. 
અને તે પર મક્કમતાથી અમલ કરે. 
અને કેઇ નવી નાત તેના ધ્યાનમાં ન 
આવે તો કોઇ ભરોસા લાયક મોલવીને 
પુછી લ્યે અને જે તેનો પીર આલીમ 
હોય તો તેને પુછવું વધારે ખડેતર છે. અને 
ને ખની શકે તો પાછલી રાત્રે તડુજજુદ 
પહે નહીં તો ઇશાખાદ વિતર આગળ થોડીક 
નફોલ નમાને, તહુજજુદ બદલે પઢી લયે. 
અને પાંચે વખતની નમાજ પછી અગર 
વખત મળે તો એકસો વાર “ સુખહા 
નલ્લાહુ” અને એકસો વા? “લાઇલાહા 
ઈલ્ક્લાુ” અતે એકસે! વાર “અલ્લાહ 


અકબર” અને સુતી વખતે એકસો વાર 
ઇસ્તેમકફ્‌ાર પહે. અને દર વખતે ઉઠતાં 
બેસતાં દુરૂદ શરીફ પઢયા કરે. ડુરૂદ 
શરીક્‌ની ગણુત્રીની કાઇ જરર નથી. 
તેમ દુરૂદ શરીફ્‌ પઢતી વખતે વજુ પણુ 
ન હોય તે વાંધો નથી. અને દર વખતે 
હાથમાં તસબીહ લઇ ન કૂરે. અને નને 
'ઝુરાન શરફ પહેલો હોય તો દરરોજ 
'થાડા ભાગની પણુ તીલાવત કરે. અને 
દસમી હીદ્દાયતમાં જે પુરૂષો અને સ્તી 
એને જે નસીહતો લખી છે તેને વાંચ્યા 
'કુરે, અથવા સાભળ્યા કરે. અને કદી 
કદી પીરની પાસે નયા કરે, અને નને 
પીર હાજર ન હોય તો કોઇ સારા ખુ- 
જોગ માણુસ કે જેવણુના અકાયદ સારા 
'હોય તેમની પ.સે નયા કરે પણુ દર 
વખતે પીરને ત્યાં કાંઇ ભેટ લઇને ન 
જાય, કારણુ કે એ એખલાસના વિરૂદ્ધ 
છે અને ખકોનાોા વખત હ્લ,લ રોજી 
કુમાવામા, અને બાલ બચ્ચાઓનું પે- 
પણુ કરવામાં ગાળે, અને આમી ઔઓઓઆઓને 
જોઇએ કે ખુરસદ્નના વખતે ઘરને! કારે- 
ખાર, તેમાં ખાસ કરી પોતાના ધણીની 
ચાકરી કરવામાં ગાળે, અને ધણીની 
રજા વગર પીરને ત્યાં પણુ ન જાય. 
અને હૅજની હાલતમાં પણુ વજુ કરી 
ઉપલા વજીકાઆ પઢી લ્યે. પણુ કુરાન 
શરીફની તીલાવત ન કરે કારણુ કે એ 
હાલતમાં કુરાનરારાંક્‌નં: તિલાવત કરવી 
મના છે. 

આમી ફારેગને માટેપણુ આમી 
_મશશુલની જેમ કરવનું છે, માત્ર વધા- 
રામાં એટલું કે, અગર ખના શાકે તો: 
પીરની ખીદમતમાં રહે. પણુ પોતાને 
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ખાવા પીવાનો ખદોખસ્ત પોતેજ ફકરી 
લ્યે. એમ ન થવુ જોઇએ કે પીરને 
અથવા કેઇને માથે પડે. અને ને તેની 
પાસે ખ'દોબસ્ત કરવાની સગવડ ન હોય, 
તો પણુ કોઇના ભરોસા પર ન રહે. 
કાંઇ મહેતત મજુરી કરે, અથવા નો 
હોંમત હોય તે હક તઆલા પર ભરોસે 
કરે, મળે ત્યારે ખાઇ લ્યે, અને ન મળે 
તો સખર કરે. અને અગર પીરની પાસે 
નરહી શકતે હોય તો પોતાને દેશ રહે. 
અને નને ગામમાં ઘર ન હોય તો કોઇ 
મસજીદમાં રહે, પણુ જ્યાં રહુ લાં 
એકલે રહે. કોઈપણુ માણુસ સાથે વધારે 
મળે નહી. અને કોઇ વખતે મળવુ 
પડે તો કામ જેગી વાત કરી તુર્ત 
જીદો થઇ જાય, અને વાત કરતાં જીલને 
ખુબ સજભાળે, કેોઇપણુ વાત વારએના 
વિરૂદ્ધ કરે નહીં. અને જુઠું; ગીબત, 
બે[હુતઃન, વેગેરેથી ખુખ સભાળ રાખે. 
અને નમાજ હુ'મેશા જમાઅત સાથે પઢયા 
કરે. અને જે વખત પુરસદનોા મળે 
તેમાં રુરૂદ શરીફ, ઇસ્તેમક્‌ાર, નફીલે, 
અથત્રા ઝુરાન શરીફની તીલાવત કર્યા 
કરે. અને ને પોતે કાંઇ [પટેલો હોય 
તો, કોઇ સારા આલીમની સલાહુ લઇ 
દીની કીતાબો ન્નેયા કરે. અને ને તે 
કીતાબોમાં કોઇ વાત એવી હોય કે જે 
તેના સમજમાં ન આવતી હોય તો 
તેમાં પોતાના અભીપ્રાયને જેરાએ જગ્યા 
ન આપે. પણુ કોઈ સારા; સમજુ 
માણુસને પુછી જીએ, અને ને તે વસ્તી 
માં કોઇ અલ્લાડુ અલ્લાહુ ડરવાવાળા 
અથવા તાલેબે ઇલ્મ હોય તે પોતાના 
પુરસદના' વખતનો મોટો ભાગ તેઓની 


ચાકરી કરવામાં ગાળે, કારણુ કે એથી 
દીલમાં બરકત પેદ્દા થાય છે, અને પો- 
તાની જાતને મગરૂર થવાથી ખચાવી 
શકાય છે. અને કદી કરી નફીલ રાજાઓ 
પણુ રાખી લ્યે. પીરાને ન્‍ેઇએ કૈ ઉપલા 
બન્ને તરેહુના આમીને શગલની તાલીમ 
ન કરે. કારણુ કે એમાં નાત જાતનાં 
ભચે! સમાયલા છે. જેની સનહુતા આમી 
કરી શકતો નથી પણુ હાં ! તેમાં સહુન 
શક્તિ અને શેખ હોય, તો ઇસમે જાત 
ત્રણુ હુજારથી લઇ છ હુનર સુધી એકાં- 
તમા બેસી પઢવાનુ કહે, પણુ તેમાં ઝળ' 
અથવા જહુર કરવાતું કહે નહીં. અને 
જેટલી પઢવા માગે તેટલી નફીલ નમાન્ને 
પઢે. પણુ કોઇ આમી મોલવીઓની 
સ'મતમાં તેમને જેવો થઇ ગયે! હોય, 
તો તેને માટે કશે! વાંધો નથી. 
આલીમ મરાગુલ ને નેઇએ કે 
પુરસદના વખતે કે જ્યારે તેનું દીલ 
ફીકર ચીંતાથી ખાલી હોય, તેમ વધારે 
ખોરાક ન લીધો હોય, તેમ પેટ તદન 
ભુખ્યુ' પણુ ન હોય, તે વખતે ખાર 
હુજારથી લઇ ચોવીસ હુજાર સુધી ઇસમે 
જાત એટલે “અલ્લાહુ અલ્લાહુ” એકાં- 
તમાં બેસી ધીમા ઝરખ અને જહુરની 
સાથે દીલને હોશયાર રાખીને પઢે. અને 
તહુજ્જુદનો 'ખ્યાલ ખરાખર રાખે. અને તેને 
કદી પણુ તજે નહીં. અને કોઇ વખતે યુરાન 
શરીફની તીલાવત અને સ્રુનાજાતે મકખુલ 
(અરબી) ની એક મંજીલ પહે. અને નને 
કોઇ મદ્રસામાં પઢાવવા માટે નોકરીમાં 
હેય તે. ઠીક, નહી. તો પ્રુરસદના વખ- 
તનો સૈટો લાગ કોઇ તાલેબે ઇલ્મને 
દ્ીનયાત પહાવવામાં પુરો ફરે, અને 


યે 


૬સ્તુરે અમલ .નીચે સુજખ છે. 


સાંભળનારા શેખ રાખતા હોય, તો કદી 
કદી નાની વાએજ કરે. પણુ વગર જરૂરી 
ખાબત વાએજમાં ડહેૅ નહીં. માત્ર જરૂરી 
ભાબતે। ખયાન કરે. અને કદાચ જરૂરી 
ખાખતેો। માં આમની લાગણી તેનેથી વિ- 
રૂદ્ધ હોય તો ઘણીજ નરમીથી અને જરા 
ગાળ ગોળ શખ્દ્ોમાં કહે. પણુ કહેવામાં 
જરાએ કીનો તેમ સખ્તી ન હોવી 
જોઈએ. અને વાએજ ડહેવાની કાંઇ પણુ 
મજુરી ન લ્યે. અને આમને પીછે પણુ 
ન પડે. કારણુકે એથી દુશમની ઉતપન્ન 
થાય છે. અને “અહુયા” ને ન્નેયા કરે. 
અને શેખથી દુર રહી શગલ ન ફરે. 
પણુ હાં! જો થોડા દીવસ પીરની સ'ગ- 
તમાં રહી શગલ કર્યો. હોય, તે વાંધો 
નથી, 

આલીમ ફોરેગને માટે ખાસ 
જ્યાં 
સુષ્રી ખને ત્યાં સુષી પીરની ખીદમતમાં 
રહે અષે જીડર કર્યા કરે, તેને માટે 
જીકરમા તહુજ્જુદ પછી ખાર તસખીહુ 
પઢવાની છે. ખાર તસખીઠુ નીચે સ્રુજખ 
છે. બસો। વાર “ લાઇલાહા ઇલ્લ્લાટુ ” 
અને ચારસો વાર “ઇઈ્યલ્લાડું” અને છસો 
વાર “અલ્લાહા અકખર” અને એકસો 
વાર “ અલ્લાહુ ” એ તેર તસખીહુ થાય 
છે, પણુ એને મહાવરામાં બાર તસબીહ 
કહે છે, એ પઢતી વખતે ધીમેથી જહર 
કરે. અને દીલપર ધીમી ઝરખ કરે. 
પણુ જહુર અને ઝખ ને એમ ન સમજે 
કે એ પણુ એનો કોઇ ભાગ છે. તેમ 
આમ પણુ ન સમજે ઝે, જહુર અને 
ઝબ્થી નજદીકી જલદી પ્રાસ થું 


વજ 


શકરે. એમ સમજવુ' તો ખીદ્અત | 


છે કારણુકે હુદીસ શરીફમાં આવ્યુ 
છે કે “તસે! તમારા નફૂસોને 
ખીમા કરો? કારણુ કે તમારો રખ્બ 
કાંઇ બેહુરા તેમ તમારાથી છુપાઇ રહ્યા 
નથી.” ઉપલી હુદીસનાં આધારે હુ કહી 
' શાજુ' છુ કે, જહુર એનો કોઈ ભાગ 
નથી. અને જે કેટલ:કોએ જડુરને ખાસ 
કર્યા છે. પણુ તેથી તો બીજાઓને ઇજે 
પહોચી શકે છે. દાખલા તરીકે 
જઇ માણસ ઉ'ધતો હોય તો જહુરથી 
તેની ઉધમાં ખલલ થઇ જાય છે. અને 
એજ -કારણું હજરત ઈમામ અખુ 
હેનીફા (રહુ) એ મતા ડર્યું છે. 
ખકઈી જહુર સાથે જીકર કરવો દુરસ્ત છે. 
જેમ કે ખુખારી શરીફમાં હુજેરત ઇંખ્ને 
અખ્માસ (૨૬) થી ૨ીવાયતો છે કૅ 
નમાજમાં નોર અવાજથી તકબીર, તેમ 
વિતર પછી “સુખહાનલ મલેકીલ કુ સ” 
વગેરે કહેવુ' મના નથી. અને જહુરમાં 
એ મસલેહુત છે કે, અવાજ કાનમાં 
પહાંચવાથી. કાન સાંભળવામાં અને 
દીલ તે તરક્‌ ધ્યાન ધરવામાં; રે।કાય 
છે, તેયી તે વખતે ખીજા વસવસાએ 
હુલ્લો કરી શકતા નથી, અને એ લાસ 
ધીમા જહુર કરવામાં પણુ ચસેળવી 
શકાય છે. અને એજ હીકમત 
ઝર્ખમાં પણુ સમાયલી છે. .કે ઝર્ખથી 
સખ્તી, અને સખ્તીથી ગરમી, અને 
ગરમીથી રડવુ, અને રડવાથી અસર અને 
તાબેદારી, ઉતપન્ન થાય છે. અને મહેો- 
ખતમાં અસર અને તાબેદારીની ખાસ 
જર્‌ર છે. એ પરથી સાબેત ચયુ કૅ 


ઝથી જે કેટલીક ચીને પેદા થાય 
છે, તેથી મતલખ અળવી શકાય છે. પણુ 
વધારે ઝર્ખ કરવાથી ખફ્‌માન પેદા થવાને 
ભય છે. માટે સહુનતાથો વધારે કન્વેો 
ન જોઇએ. બીજી એક ખાબખત ઘણીજ 
ધ્યાન ખેચે એવી એ વિષયની કોતા- 
બામાં એ જેગામાં આવે છે કે, જીક- 
રની સાથે ગરદનને જમણી અતે ડાખી 
બાજુએ લઇ જવી જેઈએન એ વિશે 
મારો અભિપ્રાય એમ છે કૅ, પહેલાંનાં 
લોકે! ઘણાંજ જેરાવર હુતા, અને તેએ 
સહન ડરી શકતા હતા. તેમાં ઘણુ 
કરીને તો તેઓને એમ કર્યા વગર અસર 
પણુ થતી ન હુતી. અને હાલમાં તો 
શકિતનું નામે નથી. અને થોડાજ 
ફેલથી અસર થઇ જાય છે, એ માટે 
વધારે હુરકત દેવી ન નેઇએ. કારણુ 
ઝે એથી ભેજું ફરી નય છે. માટે 
માત્ર “લાઇલાહા” ને સાથે આખુ શરીર 
જરા જમણી તરક્‌ લ્યે, અને “ઇલ્લ- 
લ્લાહુ” ને સાથે થોડી હરકત દઈ ડાબી 
ખાજુએ શરીરને લઇ લ્યે, અને એ 
પણુ એટલા માટે કે એક જગ્યા પર 
એક હાલતમાં શરીરને સ્થિર રાખવાયી 
પણુ થાકી જવાય છે. તેથી જરા શરીર 
કૂરતુ' રહે કે જેથી થાક લાગે નહીં. 
અને ઝખના વખતે ગરદનને ઝટકે 
આપવાની પણુ કાંઇ જરૂરત નથીં. માત્ર 
ઉચ્ચારની જગ્યાપર અવાજ જરા ન્નેરથી 
સુકી દયે, કે જેથી સીનાપર અસર થઇ 
જાય, એવીજ રીતે ખીજ જીકરેમાં 
પણુ ઝરખ કરે, ઉપલી ખાખતો બાર 
તસબીહને માટે હુતી, એ બાર 'તસ-- 


જ 


ખીહુ પછી ને ઊ'ધ આવતી હોય તે 
જર સુઇ જાય, અને ઊ'ધ ન હોય 
તે ઉપલ્લી તસખીહોમાંથી કોઇ એડને 
વધારી લ્યે. અથવા બેસી રહૅ. અને 
સવારની નમાજ પછી મઝુરાન રારીક્‌ની 
તીલાવત અને સુનાજાતે મકખુલની 
એક મજલ પઢે. અને પછી એકાંતમાં 
ખાર હુજરથી લઇ ચોવીસ ઢુજેર સુખી 


ઇસ્મેળત ધીમા જહુર અને ઝની 
સાથે પઢે. અને ખપોરે જરા સુઇ જાય 
અને જેહુરની નમાજ પછી અસર આગળ 
ખાર ઢુજારથી લઇ ચાવીસ હુજાર સુધી 


ઇસમે જાત એકાંતમાં ઉપર સુજખ પહે અને 
અસર પછી અગર રેોખને નવરાસ હોય 
તો મગરેબ સુપ્રી શેખની ખીદમતમાં 
રહે. અને ને શેખને ષ્ુરસદ ન હોય, 
અથવા શેખ દુર હોય, અથવા દીલ 
ન ચાહુતું હાય, તો જ'ગલમાં, અથવા 
ક્રોેઇ ખાગમાં, અથવા નદી કે નેહેરને 
કીનારે, એક લટાર મારી આવે અથવા 
જુખરસ્તાનમાં કે ફોઇ ઓલ્યા અલ્લાહ 
ના મજારમાંક્‌ાલેડા પહ્ઢી આવે. અને 
મગરેખની નમાંજ પછી એકાંતમાં બેશી 
સતને તથા ભવિષ્યે થવાવાળા હીસાખને 
યાદ કરે, અને શુ' થશે તેની ચિ'તા કરે. 
ભને કયામતમાં ખનવાવાળા બનાવોને 
ખરે ચીતાર પોતાની સાંભે ખ્યાલ કરી 
ઉભે! કરે, અને ખરાં દીલથો ડર હુકત- 
ખાલાને। રાખે. અને તેની યાદ કરે. એથી 
ખુદા પાકની મહાખતમાં વધારે થશે. અને 
દુન્યાથી નફરત પેદા થશે અને એજ પ્રેમ 
ઇન્સાઅલ્લાહે તઆલા તેને બેડો પાર 
કરરે. અને બાકીન? અધા ખુરસદતા વખ- 
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તોમાં દુરૂદ શરીક પહયા કરે, અયચવાં જે 
જીકરમાં તેનુ' દીલ વધારે લાગતુ' હેય, 
તેને વધારે કર્યા કરે. અને કોઇ શ્વાસ 
પણુ તેની યાદ વગર ખાલી જવા ન ૬ચે. 
અને ને એમ કરવાથી દીલમાં મક્કમતા 
અને દીલલગી વધારે થાય, અને વસવસા- 
એ, અને ભુ'ડા ખ્યાલો એછા થતા જાય 
તો! એવા માણુસને શગલની કાંઇ જરૂરત 
નથી. તાબેદારી, તકવેો, જીકર અને 
સુરાકેખાને જી'$ગી સુધી વળગી રહે. 
એનુ' ફળ તેને આખેરતમાં ઇન્શા અલ્લા 
હો તઆલા જરૂર મળશેજ. અને જે 
હેક તખલાને મ'નુર હુશે તો, દુન્યામાં 
પણુ તેને આશ્ચર્ય ઉપજાવે એવી જાણુ 
પીછાણુ। કરાવશે. જેને માટે મોલોાના 
રૂમ (રહ) ક્રમાવે છે કે:-- 


*“ખીની અ'દર ખુદ ઉલુમે અ મ્બયા.* 
“ખે કોતાબો, બે મોઇંદો, ઉસ્તા, ” 


અને વિચીત્ર બનાવો, બેહેશીઓ, 
જેમકે ખુશી, શેખ, પ્રેમ, વલણુ, ડર, 
ભેદોનુ ખુલવુ, વખણાયલા પરીચયો, 
તેના અને હુક તઆલાની વગ્ચે થશે. 
કૈ જેની આગળ તમામ ડદુન્યાનું રાજ્ય 
એક તણુખાં સમાન તુચ્છ છે. એમાં 
પહેલાં દરેક માણુસને શ*ુદી જુદી આ- 
બતો આગળ આવે છે. તેને કખજે કરવી, 
અને સહુન કરવી, ઘણુંજ કઠણુ કામ 
છે. ખીજી કૈટલીક ખાખતો તા થણીજ 
નાજુક છે, જેને હું' લખી શકતો નથી. 
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% તે પોતામાં પેગમબરોતા ઇલ્મોને ભેશે. 
અને તે પણુ વળી વગર ફીતાબે, વગર આધારે, 
અને વગર ઉસ્તાદે, ન્‍ 


થુ 


માટે તેવા વખતમાં તો રોખતુ' પાસે 
હોવું અવસ્ય જરૂરી છે. કારણુ 
દરેક ખાખતો વખતા વખત સમજાવશે, 
અને આવતી વિગતોને ઇલાજ ખતલા- 
થરો. તેમ શેખના પાસે રહેવામાં ખીજા 
પણુ લાભો સમાયલા છે, જે આ હીદા- 
ચતનાં છેવટમાં આવરો. એજ ઉલુમે 
ફકશ્ફે ઇલાહી કહેવાય છે. લેહુજતમાં 
તેમ નજરીકીમાં, ઉલુમે કશફે કુવની એને 
વળગી શકતે નથી. ટુજરત સુસા (અલ) 
ક2ફે ઇલાહીમાં આગળ વધેલા હુતા, 
અને હુજરત ખીજર (અલ) કર્ફે કવ- 
નીમાં આગળ વધેલા ઢુતા. એ પરથી 
જણાય આવરે કે કે!ુનેો દરજ્જે મોટો 
હુંતો, પણુ એ વાતપર એક શકા ઉત્પન્ન 
થાય છે કૅ, જ્યારે હુજરત સુસા (અલ) 
નો દરજને મોટો હલો તો પછી તેવણુને 
હેરત ખીજર (અલ) ની પાસે શામાટે 
મોકલવામાં આવ્યા? તેનો જવાબ એ 
છે કે; તેવસુને ખીજર (અલ) ની પાસે 
મોકલવામાં એવી મતલખ' ઠઢુતી કે, 
માઘુસે વાત કરતાં શખ્દોને ધણાંજ 
સ'ભાળી વિચારીને માહેથી ખહાર કાઢવા 
જોઇએ. એક વખતે સુસા (અલ) એ 
એક સવાલના જવાખમાં “ અના 
બઆાઅલકએેો” કહી દીધું હતું, કે જે તેવ 
વણુની ચાસ જાણુના આધારે ખરૂ'પણુ 
હેતું! પણુ સામાન્ય લેકે! એના સાધા- 
શૃણુ રીતે જે અર્થ થાય છે, તેથી પોકે 
ન ખાય તે માટે તેવણુને ખતાવવામાં 
આવ્યું કે, કરફે કવનીમાં ટુજેરત 'ખીજર 
(અલ) તેમઃથી વધેલા છે. નને કે કરકે 
કવની કરફે ઇલ્વાહીના ખરાખર નથી. 
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ક હુ ધણુ! જાષુકાર છુ. 


કેતે: 
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પણુ ઉપલાં કલામના ખુલ્લા અર્થ પેોફામાં 
નાંખે એવા હોવાથી તેને કલામથી પણુ 
પુરવાર કરવું નેઇએ. 

જે કસ્ફે ઇલાહીવાળાને ઇરશાદ, - 
સરદારી, અને રૂહાની તાલીમ આપવાને 
દરજ્જો મળે તો તે “મુતુખુલ ઇરશાદ ” 
કહેવાય છે, અને કરફે કવનીવાળાને દીની 
તાલીમ આપવાને ૬રજે મળે તો તે 
“ કુતુખુત્તકવીન 7” કહેવાય છે. 

નો લાંબી સુદત સુધી પણુ જીકર 
કરવાથી દીલલગી અને એકત્રપણુ' ન 
જણાય, તો પછી તેને માટે કોઇ શગલ 
રપ્ખવો ઇએ. શગલે। ઘણી જંતના છે, 
પણુ મારી સમજ પ્રમાણે સવથી સહેલે; 
અને જલદીથી મોટો લાભ આપવાવાળેો 
શેગલ “ અનહદ ” છે. પાછલી રાતના 
ખાર તસખીહુ પછી એશગલે કરે પણુ તેને 
સુકરર ન કરે, કારણુકે એનેથી દીલ અને 
ભેજું કમનેર થઇ જાય છે. એ કરવાની 
રીત એ છે કે માત્ર આંખ્યોને ખ'ધ કરે 
અને કાનોમાં જરા નેરથી પહેલે આંગ- 
ળીઓ દાબે, કૅ જેથી કાનો પણુ ખરા- 
ખર ખ'ધ થઇ જાય, એમ કરવાથી કાન- 
માં એક અવાજ “ ફલો તકેફે! ઇન્દ્દા 
હુદીન ” પેદા થશે, અને એ શગલનુ 
નામ “ અન હદ” પણુ ઘણું કરીને 
એજ માટે રાખવામાં આવ્યુ' હરે. કાર- 
ણુકે “ અત” એ શખ્દ હીંદીમાં નકારની 
જગ્યાએ વપરાય છે, એટલે એના અર્થ 
“ હુદવગર?' થયા, એ અવાજના તરફ 
દીલને ફેરવે, અને જીભવડે ઇસમે જાતને 
જીકર ચાઠું રાખે કે જેથી એટલે વખત 
પણુ નકામો ન જાય કારણુકે આ અવા- 
જમાં ધ્યાન રોકવુ' કાંઇ જીકર નથી, 

*હૃદ વગર 





અને એ અવાજ (ખુદાની પનાહુ ) 
 અધૂાહુપાકની ફોઇ સીફૂત, તેમ છુપા 
આલમમાં પેદા થએલી વસ્તુઓમાંની 
પણું ફોઇની સીક્ત નથી. કેટલાકે એમાં 
ધોકો! ખાઇ ગયા છે. પણુ એતો માત્ર 
દીમાગમાં હુવા ખધ થઇ જવાથી તે 
ઘેરાયલે। હુવા મોજા' મારે છે. અને એ તરક 
દોરાવાનું કારણુ માત્ર એટલુજ છે કે, 
એ અવાજ સ્પર્શ કરે છે, અને લેટુજ- 
તદા૨ છે, અને કેટલીક વખતે તો તેમાં 
ધષ્યાજ સુદર, અને આશ્ચય પમાડે એવા 
અવાન્ ઉત્પન્ન થાય છે કે, જે શગલ 
કરનારને બેહાશ કરી દચે છે, અને લેહુ- 
જતદાર અને સ્પરી કરનાર ચીજની તરફ 
વલણુ કરવાથી સ્વભાવિક રીતે બીજા 
ખ્યાલ્લે દુર થાય છે. અને સપુર્ણુ 
એકત્રપણુ' પ્રાસ કરવાને માટે ખ્યાલને 
એથી આદત પડી જાય છે. જ્યારે એને- 
થી ખ્યાલને આદત પડી નાય, પછી 
ભમેને જેકી દચે. અને પોતાના મૂળ હેતુ 
તરફક્‌ પાછી વલણુ કરે કે જેની ઉપર તેવી 
પછેલાં દીલલગી થતી *નહુતી. ઉપલી 
'બખતેો વિગત સાથે કહેવાથી મારો મૂળ 
હૅતુ એ છે કે, શગલ પોતે જીકર નથી. 
પણુ હાં ! જીકરમાં સારી રીતે દીલ 
લગાવવાવાળે છે. એજ માટે શગલને બીદ- 
અત કહી શકતા નથી. કારણુકે આપણુને 
જે ચીજ જેઇએ છે, તેને મેળવવાનું એ 
એક સાર્‌' સાધન છે. ખારીકીથી નેતાં તો 
એની જડ પણુ સુનજ્ઞતમાંથી હોવી 
જોઇએ. જેમકે નમાજમાં સજ- 
હાની જગ્યાએ નજર રાખવી, સુન્નત છે. 
શતે એમાં હીકમત એ છેકે, દીલ ખરા- 
એર. એક જગ્યાએ ઠંરેલુ રહે. અને ખી- 
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જી જગ્યાએ ધ્યાન દોરવાય નહી'. એજ 
પ્રમાણુ શગલનીપણુ હીકમત છે. અલ્લા 
હું પાક વધારે જાણેછે. એવી રીતે કોઈ 
વખતે કદીકોઇ ખીજી જાતના શગલે તે 
મ જીકરેમાં પણુ જુદીજુદી રીતોના પ્રકા 
શે નજર આવે છે. તે પણુ મોટે ભાગે 
દીમાગી અવાજથીજ હોયછે. દાખલા તરીકે 
કોઇ માણુસ સગલ કરવાવાળે। નહાય 
અને તે પણુ એવી રીતે આંખ્યો બધ 
કરે, તો તેને પણુ કોઇ વખતે ભાતભાત 
નારગેો દેખાય છે. એથી કદીપણુ ભુલા- 
વામાં ન પડે અને પોતાનુ ખાસ ધ્યાન 
ન રોકે. અને એથી અગર ખરેખર થોડી 
ધણી કાંઇ છુપી ખાખતો પ્રકાશમાં આવે (કઇ 
વખતે એક જગ્યાએ ધ્યાન જમાવ્યાથી 
અકસર ખને છે.) તોપણુ તે તરફ પોતાના 
દીલને નરેકે, માત્ર તેનેથી લેહુજત પ્રાત 
કરે, પછી તે ખાખત ગસે તેવી હોય, 
પણુ તેના તરફ ખાસ નદેોરવાય, કારણુકે 
તે આપણે સુળ હેતુ નથી. મારા પીર 
(ર૩)એ કહ્યું છે કે કાળા પરદ્દાએ કરતાં 
પ્રકાશીત પરદ્દાઓ ઘણાં કઠણુ છે. માઢે 
તાલેખને તો તેનેથી ઇનકારજ કરવો 
જેઈએ. અને નીચલાં કાવ્યોપર પોતાનુ 
ધ્યાન ખાસ રોકવું નેઈએ. 

ક“ઇસ્ક આં શેોઅલાસ્ત કો ચુ' બર ફૂરાખ્ત” 


“હુરકે નુઝ માઅસુક ખાકી જુંમ્લા સખ્ત” 
“તેગે લા 
“વર નીગર આખર 
“માંન્દ ઇલ્લલ્લાહુ બાકી જીમ્લા સો'ખ્ત” 
“મરહુખા અય ઉસક શીરકત સેઝ જોકૃત” 


૬ર કત્લ ગેરે હુક ખ રાન્દ” 
જે ખાકી લા ચે માન્ઇ” 


ક» ૪શ્ક તે શેખલેો છે કે, જ્યારે એ 
ઉરે છે તારે મારક વગર બધી ચોનેને 
બાળી નાખે છેં. (એટલે દીલથી દૂર કરે છે) 


અગર ને કોઇને શેખ કોઇને ખીન્ને 
શગલ ખતાવે તે તેને નેઇએ કે તે તે 
પ્રમાણે કરે. પણુ શગલે।માં ચાહુ શગલ, 
તથા પીરને 'ખ્યાલ, તથા એક વજુદને। 
સુરાકેબા તો કોઇ વખતે ખાસ લેોકેને 
"પણુ તુકસાન “પહોંચાડી દચે છે. જેમકે 
હુકતઆલા ક્રમાવે છે કે, “દારૂ અને 
જુમારમાં લાભો તે છે, પણુ લાભો 
કેરતાં તુક્સાને વધુ સમાયલા છે ” ઉપલા 
જ૩ર્‌ા અને શગલે। કર્યા પછી જે વખત 
ખચે તેમાં કોઇ જીકર દીલની હાજરી 
સાથે સૈહેથી ચાલુજે રાખે. મારા નજદીક 
દુરૂદ શરીફ વધારે શ્રેષ્ટ છે. પછી 
પઢનારનું 'દીલ જેમાં વધારે લાગે તે 
પટે. અને માત્ર દીલી જીકડરપર શ'તોષ 
ન કરે કારણુ કે એમાં કોઈ વખતે ધોકે 
થઇ જાય છે. અને બેખખરીની ખખર 
પડતી નથી, 'અને કોઇ વખતે તો એવુ' 
ખને છે કે, તે માણુસ એ બેખખરીને 
પોતાની બેહાશીમાં ગરકાવ થએલે। સમજે 
છે. અને બે ચીન્નેની ઘણીજ શભાળ 
રાખે. એક તો બેખખરી, કે જને ઇલાજ 
જડર છે. અને ખીજી સભાળ પાપોથી 
ખચવાને રાખે, પછી તે પાપો! નાનાં 
હાય કે મોટાં. દીલથી થાય અથવા 
હાથથી, જીભથી થાય અથવા આંખ 
હક વગર્‌ બીજ બધી ચોન્નેને કાપી નાંખવાને 
માટે જ્યારે “લા” ની શમશીર્‌ ચાલી, ત્યારે 
તું જો? કે છેવટે “લા” વગર શું બકી 
રહયુ”? માત્ર ઇલ્લલ્લાહજ રહી ગયુ', ગ્મને 
ખીજુ જે કાંઇ પણુ હતુ તે તમામ થઇ ગયુ, 
ધન્ય છે તને અય એક વગર બધાને? અને 


લેહૃજત વગરની ચીનને નાખુદ કરવાવાળા 
ઇશ્ક ? 
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વડે, સવથી સારી રીતે ખચે. બેખખરીથી 
દીલનું નુર દુર થઇ જાય છે, અને 
પાપો કરવાથી સાચં કામા પણુ મકખુલ 
થતાં નથી. અને એ વેપારમાં આ બન્ને 
ભારે નુકસાનીના સોદા છે. અને અગર 
ભ્રુલથી, અથવા દીલના છછેડવાથી કોઇ 
પાપ થઇ જાય, તે તુર્ત ઘણીજ 
આજેજીની સાથે ખરાં દીલથી તેની 
તોબા કરી લ્યે. એમાં ઘણીજ ખાખતોથી 
માણુસને સાવચેત રહેવુ' નેઇએ. જેમકે 
રીયા, અભિમાન પછી તે દીનના 
કૅેમાલપર હોય અથવા દુન્યાના કુમાલપર 
હાય. ગીખત, અથવા કેઇની શીકાયત, 
અથવા કોઇપર તાને।, અથવા ફીટકાર, 
અથવા શ'કા વેગેરે : ખાખતો ઘણીજ 
નુકસાનકર્તા થઇ પડે છે. ઘણુ' કરીને તો 
વગર જરૂરી વાતે પણુ દીલના પ્રકાશને! 
નાશકર્તા થઇ પડે છે. તેમજ શરએએ મના 
કરેલી વાતો તરક ધ્યાન દોડાવવુ, 
દાખલા તરીકે કોઇની તરફ શેહુવતની 
નજરથી નવુ“ અથવા 'ખ્યાલ કરવો. 
અથવા કે!ઇ સાથે નાલાયકીથી વર્તવુ, 
અથવા વધારે ગુસ્સો કરવો. અથવા 
ઝોઇનુ' અપમાન કરવું. અને કોઇપર 
સખ્તી કરવી. વેગેરે દીલી તુરને ડુર 
કરનાર છે. એવીજ રીતે બેખખરી પણુ 
ઘણીજ હાનીકારક છે. અને તેમાં ખાસ 
કરી દુન્યવી મામલાઓ સાથે સખધ 
ધરાવતી બેખખરી ઘણીજ તુકસાન કરનાર 
છે. અને તેના દીલમાં ધર કરવા પછી, 
જીકરથી પણુ ઘણીજ સુશ્કેલીએ નીકળે 
છે. અસલ વાત તા એ છે કે, જ્યાં 
સુધી અમલ કરવાવાળાને છુપી બાતમી 


ન મળે ત્યાં સુધી તે જાહેરી 
ફોાયદાએ માંજ ગુ'તતાયલે। રહે. અને છુપા 
લાભો તરક્‌ ધ્યાન જરાએ દોડાવે નહીં. 
એટલે કોઇ તાલેબે ઇલ્મને પણુ ન 
પહઢાવે, અને વાએજ પણુ ન કહે. તેમ 
તાવીજ વેગેરે પણુ ન આપે. તેમ સુરીદ 
પણુ ન ખનાવે તેને તો નન્‍ેઇએ કે તદન 
ગુમનામ ખુણાંમાં એકલે પડી રહે. 
છીપી ખાતમીઓ હાંસલ થરે ત્યારે બે 
ચીને તેની નીશાનીએ લેખે જણાશે. 
એક તો જીકર, અને યાદદાસ્તશકિત 


તેની એવી થઇ જશે કે તેને કોઇ પણ * 


વખતે બેખખરી રહેશે નહીં. અને બીજી 
એ કે, હુકતઆલાની તાબેદારી શરીઅતના 
હેકેમામાં ઇંમાદતના આધારે, કારોખારી 
આધારે, આદતના આધારે, બોલવાના 
આધારે, કરવાના આધારે, તેને એટલી 
પસદ થઇ નય છે કે જેમ એક ભુખ્યા 
માણુસને ભુખની હાલતમાં સવ થી વધારે 
લેહુજતદ્ટાર ભાણુ' પસ'& હોય છે. “ને 
શરીઅતના વિર્દ્ધ ટુકમો તરફ એટલે 
પધિકકાર છુટે છે, કે જેટલો મધને ઝેરના 
તરફ છે. અને ડદુન્યાની લાલચ તેના 
દીલથી નીકળી જેય છે. પણુ હાં! અગર 
જાતી સુસ્તી અથવા વસવસા કે જેને તે 
પેહેલાંથી ચાહુલો હતો, તે તરફે ધિકકાર 
ન છુટચો હોય તો તેની કાઇ ચિ'તા 
નહીં. ઉપલ્લી અલામતો તાબેદારી, અને 
યાદદાસ્તશકડિતની છે. કે જે હુકતઆલાની 
મહેખતનોા સુળ હેતુ છે. એ નીશાનીએ 
દેખાયા પછી પઢાવવુ, વાએજ કહેવી, 
તેમ દીની પુસ્તકો લખવા કે જે શ્રેષ્ટ 
ઇખબાદતોમાંથી છે. તે કરવામાં કાંધ્ુપણુ 


૧૯ 
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વાંધો આવશે નહીં. અને ને રેખ રજા 
આપે તો સુરીદ કરવામાં પણુ વાંધે 
રાખે નહીં. કારણુ કે હકતઆલાની 
મખલુકને લાભ પહોંચાડવોાજ જેઇએ. 
પણુ પોતાને સદા જગતને! દાસ સમજે. 
શેખ ને ; માંગ્યા વગર પીરી સમુરીદી 
કરવાનુ કહે, તોજ કરે. એ માટે શેખની 


પાસે રજા ન માંગે. કારણુ કે એ પણુ 
લોભ કહેવાય છે. અને લોભમાં લાભ 


નથા. મારી સમજ પ્રમાણે તો સોટા 
થવા કરતાં નાના રહેવામાંજ સલામતી 
છે. હાં! હુકમ કરે તો કરવુ'જ જેઇએ, 
કારણુ કે ન કરશે તો પછી એ સીલસીલે 
જેમ જરી રહેશે. અને સુરીદોથી જરાએ 
લાલચ ન રાખે. ઘણું કરીને તો સુરીદ 
ખનાવતી વખને તે કાંઇ આપે તેને પણુ 
ન લેવુ' જેઈએ. કારણુ કે તે વખતનું 
લેવુ' બદલે! લેવાની 0 ગણાસે. 
અને તે પછી સુરીદ કાંઇ લાવે. અને તે 
હુલાલ રોજીનો નતીજે હોય, અને તે 
લેવાથી તેના ઉપર ભાર ન પડતે! હોય, 
તો નકાર પણુ નકરે. કારણુ કે સુન્નત છે. 
અને ન લેવું, સ્ુસલમાનનું દીલ 
તોડવું; અને હુકતઆલાની નાશુકરી છે. 
તોહ્ફે! ગમે એટલે! થોડો અથવા વધારે 
હોય, તો પણુ તે લેવામાં શરમ ન કરે, 
અને ન લેવું તકખ્ખુરીમાંથી પણુ થઇ 
શકે છે. ઉપલા હુકમો ખાસ આલીમ 
જાનના પુરા થયા છે. એનુ લંખાણુ 
થઇ જવાનુ કારણુ એ છે કે, એના 
તાલીખ વિદ્ધાન લે।કે છે. અને તેઓને 
વધારે લ'બાણુ વગર કહેવાથી શતતોષ 
થતો નથી. ઉપલ્લી વીગતોની ટુક હકીકત 
નીચે મુજબ છેઃ 


રન 


 તંહુજજુદ, તહુજ્જુદ પછી ખાર 
તરખીહુ, સવારની નમાજ પછી કુરાન 
શરીફની તીલાવત, એક મ'જીલ સુનાનાતે 
મકખુલ, પછી બાર હુજારથી ચોવીસ 
હુજાર સુધી ઇસ્મેજાત ધીમા જહુર અને 
ઝરખ સાથે એકાંતમાં. ખપોરતનું સુવું, જહુ 
| રની નમાજ પછી અસર થવા આગળ ઉપર 
સુજખ કમસ્મેનત, અસર પછી શેખની 
મુલાકાત, અથવા ખા, જગલ, નદી; 
નરે ફરવું, અધવા વલીઆના મજારપર 


અથવા આમ ડકખ્રસ્થાનમાં ફાતેહા માટે , 


જવુ મગરેબ પછી મોતની યાદ, 
બાકીનો વખત દુરૂદ શર્‌ીક્‌ ગણુત્રી વગર, 
અથવા શેખની રજા હોય તો શગલ 
“અનહુદ,” તકવાની તાબેદારી, જીકરોપર 


મક્કમતાથી અમલ, ગુનાહો, બેખખરી, 
ખાસ કરી રેયા; ગર્વ, અભિમાન, 


ગીખત, લેકોપર શકાએ। કરવી, મમ્મી 
વાતો, લોકોથી વગર જર્રતે વધારે મળવુ; 
હરામ શેહુવત તરક દીલ લગાડવુ, 
ગુસ્સો, ગજબ, અપમાનભરી રીતો, 
દુન્યવી મામલાઓ તરફ વલણુ અને 
બીજા એને જેવાં કામો તજવાં, છુપી 
નીસખતં ન્યાં સુધી ન મળે ત્યાં સુધી 
તાલીમ, વાએજ વેગેરે ખધ રાખવુ) 
પીર રજો આપે તો સુરીદો બનાવવાથી 
નકાર ન કરવે।, સ્રુળ મતલખ ત્યાં સુધી 
પહાંચવાની બે છે. જીકર અને તાબેદારી. 
ચુનાણે હથી દ્દીલતું તુર દુર થઇ જાય છે. 
અને ગફેલતથી જીકરમાં ખલલ પહાંચે 
છે. તે માટે પોતાની અસલી તાખેદારી 
અને જીકરપર મકેકમતા રાખેવાને એમ 
સમજે એથી હું ગુનાહે, અને 
બેખખરીથી બચીશ. એક સુદત સુધી 


ઉપર સ્ુજખ ચાલરી તો ઇન્શોઅલ્લાહા 
તઆલા નીરાશ થશે નહીં. કામની 
શરૂઆતથીજ કાયદે તો થવા માંડે છે, 
પણુ તે તેની સમજમાં આવતે નથી. 
પણુ એક વખત એવે પુ આવશે કે તે 
તેને સમજેવા લાગશે. ગભરાય નહીં, 
સુસ્તી ન કરે, કમી ન કરે, જલ્દી ન 
કરે, કારણુ કે એમાં કોઇ વખત સુકરર 
નથી, કે બે અથવા પાંચ વષ માં આપણે 
સુરાદે પહાંચીરીું. તમ કોઇ પહાંચાડવાનુ 
માથે પણુ લઇ શકતું નથી. હાં ! પણુ 
આટલુ તો કહી શકચે' છીચે કે; 


ઝ“અ'દરીં રાઢુ મય તરાશે મય ખરાશ.” 


“તાદમે આખેર મચે ક્‌રેગ મબાશ.” 
| 

“તા દસમે આખેર મચે આખેર ખુવદ,” 
“જે એનાયત ખાતો સાહેબ સર ખુવદ.” 


અને ને શરૂઆતથીજ શેખની ખીદ- 
મતમાં રહેવાનું મળ્યું હાય તો પ્રકાશપર 
પ્રકાશ. પીરની ખીદમતનાં લાભોમાં એક 


લાભ એ છે કે, રીતભાતમાં તે તેને જેવે 
જલ્ટીથી થઈ જશે. જીકરોમાં હીંમ્મત, 


ખુશી, શેખ, વધારે પેદ્દા થશે. અને જે 
ખાબત આગળ આવશે તેનો ઝટ ખુલાસો 
પણુ મળી જશે. અને બીજા ઘણાં લાભો 
છે કે જે કરવાથી જણાશે. દાખલા તરીકે 
ખીમારનુ' ડાકટરની પાસે રહેવા અને દુર 
રહેવામાં કેટલે ફેર્છે. શુ મજાનુ ' કહયું છે કે કે, 


ઝ્લ્ખા ગુચ્છવણુ ભર્યા કઠણુ માગમાં છેવટ 
સુધી નીરાશ ન થતે।. છેલ્લા દમ સુધી પણુ એક 
વખત એવો આવી જશે કે તારા ઉપર્‌ મહેર 
બખાની થશે અને તેથી તું' સાહેમ થરી (એટલે 
છુપી વાતો નનણુશે.) 


મસુકાયે અમને મચે ખેંગરૈ। રટ્દીક શફક,” | 


ર સર ુ સુએ ઝેજેથી ભેનનું ચક્કર ખાય. તેર્મ વૈર 
“ગરત સુદામ મોયેચ્સર શવદ જહે તોફીક.” 


જર્‌રતે સારા ભોજભેનો ઉપ્યોગ પુરક 


* અને હુક તઆલાએ દજે કહ્યુ' છે તે ખર્‌ 
છે કે. “તે રસ્તાની હીદાયતનેો કરનાર છે.” 


હીદાયત સાતસી. જીકર કરવા 
| વાળાને ન્નેઇએ કે બધી રીતના વસવસા- 
ર એથી ખગે, અને દ્ીલને એકજ તરક 
ચાંઢાડે કારણ કૅ એકત્રપણ' 
ટોલત છે. અને એને મેળવવાને માટે 
થોડીક ચીજની ખાસ જરૂર છે. પહેલાં 
તો તેને નેઇએ કે તે તેની તદુર્સ્તીની 
ધણીજ શ'ભાળ રાખે. અને દીગામને 
ચોક્કસ અને દીલને ખુશ અને મજબુત 
રાખે. અને એમ રાખત્રા માઢે ખોરાક 
અને દવાથી કામ લ્યે, ખોરાક 
એટલે એછે પણુન લ્યે કૈ જેથી 
શક્તિ ઘટી જાય. તેમ એટલે! વધારે પણુ 
ન લ્યે કે પાચન શક્તિને હાનીકારક થઇ 
પંડે, જયારે બરાખર ભુખ લાગે ત્યાર્રે ખાય 
અને હજી બે ચાર કૅૉળયાની ભુખ 
હોય ત્યારથી ખાવું ખંધ કરે. તેમ સ- 
' ભાગને પણુ બરાબર ખ્યાલ શાખે. કારણુ 
જે એ કામ પણુ વધારે કરવાથી આઅજાએ 
 ર૨ૃઈસયા તેમાં ખાસ કરી રીલ 

અને દીમાગ કમનેર થઇ જાય 
છે. જયાં સુધી તખીયત સખ્ત રીતે કરવા 
' ન કહે ત્યાં સુધી સંભોગ પણુ ન કરવે 
જોઇએ. તેમ સુવામાં પણુ ધણૂ।જ ખ્યાલ 
રાખે, એટલું પણુ ન સુએ કે કે જેથી સુસ્ત 
ખની નાય, તેમ એટલું એણછુ પણુ ન 
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નથી. તેમ હુર વખતે શરીર અને કંપ્ડનાં 
શણુગારમાં પણું ગુ'તાવુ' ન જેઈએ. 
» “આકેખત સાઝો તેરા ઢીંપરવરી, પ 
“તિન આરાઇએઓ ઇતન પરવરી. ક 
અલખત જેમ દીને સમજાવ્યુ હેય, 
તેવી રીત શકું પણ નરહેવુ જઇએ, કારણ 
કુ એમી પણ્‌ દીલ ઝાંખું થટ જાય છે. 
સારું અને સાફ રહેવુ જોઇએ. હાં ! 
અગર વગર અૈહુનત કરે સારો ખોરાક, 
અને સારો પોષાક મળે અને લેને વાપરવા 
માં બીજે કાંઇ ભય નહાય, તેતે હુક તઆ- 
લાની ખક્ષેશ;છે. તેને જરૂર વાપરે, અને 
તેના ઉપકાર માને. ખીજી દોલત વધારે 
મેળવવાની ફીકરમાં રહેવુ, અથવા વધારે 
હાય તેને વગર જરૂરતે ખરચી નાંખવાની 
ચીંતા કરવી એ બન્ને વાતોથી પણુ દીલની 
એક સુઇ જતી રહે છે, કારણુકે લોભી 
સદા જમા કરવાનાં લે!ભમાં ગુતાયલે! 


શહ છે, અને ઉડાઉ પાછળથી હેરાન 


થાય છે, અને છેવટે પારકા માલપર તડાપ 
મારવા તૈયાર થાય છે. ખીનુ' 'કે।!ઇથી 
દોસ્તી તેમ દુશમની પણુ એકત્રપણાંને 
હાનીકારક છે. કારણુકે દોસ્ત હર વખતે 
તેની પાસે આવી તેનો વખત નકામી 
વાતોમાં પુરો કરશે, અને દુશમન તેને 
ઇજા પહોંચાડશે. એવી રીતે જે કામો 
કે દીક્ને એક તરફ ચૉંટવા દેતા નથી, 
તેવા દરેક કામોને જ્યાંસુધી ખને ત્યાં 


કતાર થવા વાળા છેવટનો સણુગાર કર્‌? 
ધર્મચુસ્ત થા? આ શરીરે જાડા થવાથી તેમ 
શરીર 'શણુગારવાથી કાંઇ વળવાનું તથ. 


રેર 


સુષી તજી દયે. પણુ કોઇ ચીંતા જે ન 
ધારેલી, અથવા શરએ રારીફૂના વિરૂદ્ધ 
કરવાથી બચવાને માટે આવી પડે. દાખ- 
લા તરીકે કોઇ વ્યાજીુ કામ કરનારે 
કાંઇ હુદીચો મોકલ્યો, અને તેને નાકબુલ 
કરવાથી તે દુશમન થઇ ગયે તો તે 
માટે વાંધો નથી. એમાં ખીજી ખાખતેઃથો 
બેચેન થવું ન જોઇએ. હુક તઆલાપર 
નજર, અને પુરે ભરોસો! રાખે, તે જરૂર 
મદત કરશે. અને ને કોઈ તકલીફ 
પહોંચી જાય તો! તેને ખુદાપાકની કોઇ 
હીઠમત સમજી સહુન કરે, અને સબર 
કરે, અને તે ઇજાને પોતાને માટે જલ- 
રથી મુળ હેતુએ પહોંચવાનું સાધન 


હીદ્દાયત આઠમી. જે મામલાઓ 
જે આપણા અખત્યારમાં છે. તેમાં કોઈ 
પણુ રીતે ખલલ પહોંચાડવા નજેઈએ, 
અને જે બાખત ઝે અખચ્ચારમાં નથી 
તેને મેળવવાને માટે એકદમ પીછે પણુ 
નપડવુ નેઇએ. કોઈ અખવ્યાર વગરની 
ખોડ હોય તે તેને દુર કરવામાં એકદમ 
જાન પણુ ન આપવે ન્નેઇએ, દાખલા 
લેખે નમાજ, જીકર, તીલાવત, વેગેરેમાં 
એટલુ તો આપણુ અખત્યારમાં છે, કે 
ઉપલાં કામો અદા કરવામાં આપણુને 
તકલ્લીક્‌ હોવા છતાં પણુ તે તકલીક્‌ 
સહુન કરી આપણે અદા કરી શાકીચે 
છીએ. અથવા હુક તઆલાને। ખ્યાલ, 
' અથવા શખ્દોના અર્થા તરફ ધ્યાન દો- 
ડાવડું, અથવા અક્ષરને સપૂર્ણુ ઇરાદા 
સાથે મોઢેથી ઉચ્ચારવો, વગેરે ખાખતો 
આપણા અખત્યારમાં છે. એમાં કાંઇ 
પણુ કમી થશે નહીં, અને નમાજમાં દીલ 
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ન લાગવુ, અથવા મજા ન મળવી, અથવા 
ભ્રુ'ડા ખ્યાલોથી સીનાનું ભરાઈ જવુ, 
વગેરે ખાખતો આપણા અખત્યારમાં નથી 
એની ચીંતા ન કરવી. ને અખત્યારી 
વાતોનો ખ્યાલ ખરાખર રાખશે, તો વગર 
અખત્યારી ખાખતો પોતાની સેળે સુધરી 
જશે. ખાસ કરી ભુડા ખ્યાલો તરક 
ધ્યાન ન ધરવુ' જેઇએ. કારણુકે એથી 
ચીંતામાં બેવડો વધારો થાય છે, અને 
મોટી સુસીબતોમાં ફૂસી જવાનો ભય છે. 
એનો સારો ઈલાજ એ છે કે, પોતાના 
જીકરોા તર્‌ ધ્યાન દોડાવ્યા ફરે, અને 
તે ભુ'ડા ખ્યાલેથી બેપરવાઇ કરે, એથી 
તે પોતાની મેળે મટી જશે, અને જે 
ખાખતો અખત્યારમાં છે, તેમાં જરાએ 
સુસ્તી નકરે. 

સાર્‌ સ્વમ, દોઆનું કખુલ થવુ, 
હુક તઆલા સાથે મહાખતમાં જલદીથી 
વધારે થવે।, બેહોશી નસીબ થવી, વગેરે 
ખાખતો પણુ આપણા અખવ્યારમાં નથી. 
ખુરૂ સ્વમ્ન, તંગી, રીજકનીકમી, જીકરમાં 
જોઈ ચીજ ન દેખાવી, અથવા કેઇપણુ 
અસરનું સ્પર્શ થવુ, વેગેરે ખાખતે। પણુ 
આપણાં અખવ્યારમાં નથી, માટે એથી 
પણુ દ્ીલગીર થવુ' ન નેઇએ. તેમ કોઇ 
પર અચાનક આશક થવુ, પણુ અખવ્યા- 
રમાં નથી. એમાં પણુ કોઈ પાપ તેમ 
એ વાતો નુકસાન કરતા નથી. નેકે એમાં 
ઇજા તો પહોંચે છે, પણુ તેની જરાએ 
ફીકર નકરે, અને માશુકને નેવી, અથવા 
તેથી વાતે કરવી, તેના અવાજ સાંભળવો - 
તેનો '્યાલ દીલમાં ઉભો કરવો, અને 
તેનેથી વિચારી વિચારી મજા ઉઠાવવી, એ 


આખતો અખવ્યારી છે, એનેથી બચવુ 
વાજેબ છે. એ અખવ્યારી ખાખ ને દુર 
ન કરશે, તો ઇસ્કમાં વધારો થનો જરે. 
અને એના ઉપાય કરવામાં હીલ કરરે 
તો ગુનેડુગાર થરો. અને દીલમાં સ્યાહી 
જમશે. કે!ઇ ગુનાહુ તરક વારેઘડીએ 
તખીયત દોડે એ પણુ અખવ્યારમાં નથી, 
એની પણુ ફીકર નકરે પણુ પાપ કરવુ 
અખવ્યારમાં છે એથી બચવું નેઇએ. 
જે માયુસ અખત્યાર વગરની ચીનેને 
મેળવવા અથવા રુર કરવા પ્રયત્ન કરે છે, 
તે માણુસની ખધી જીદગી ચીંતા અને 
ત'ગીમાં પુરી થાય છે. અને કેટલાકોએ 
તો એ માટે પોતાને મરદુદ સમજી લીધા 
છે, અને કેટલાકો એતો આપધાત કીધા 
છે, અને કેટલાકે તો જીકર, અને 
તાબેદારીને તજી બેઠા છે, સુળ મતલખ 
એ છે કે એ ખબાખતને માટે દીલગીર 
થવુ' ન નઇએ;, કારણુકે તેમ થવાથી 


જાન અને ઈમાન બન્નેને તુકસાન 
પહોંચવાના ભય છે, અને એમાં 
એક ખાખતતો એવી છે, કે, 


આપણે તેને સૈળવવા માટે પ્રથત્ન 
કર્ચ, પણુ તે ચીજ આપણે માટે નુકસાન 
કરતા હોય. અને તેની આપણુને ખખર 
ન હાય. અને એક નાપસ' વસ્તુને 
તજવાની આપણે કેશીશમાં રહીયે અને 
તે ચીજ ખરેખર આપણુને લાભ કર્તા 
હોયઃ કારણુ કે કહેવામાં આવ્યું છે કે; 
“તમો એક વાતને બુરી સમને અને તે 
તમારે માટે લાભ ' કર્તા હાય. અને તસે 
એક વાતને સારી સમને અને તે તમારે 
સાઢે દુઃખદાયક હોય. ” હાં ! અગર 
કોઇ પસ વસ્તુ હાથ લાગે તો તેને 


ર્ર 


નેઅમત સમજી શુક કરે, અને ન મળવા 
પર પણુ હુક તઆલાની હીકમત સમજી 
દીલંગી૨ ન થાય, અને તેપર પણુ ખુદા 
પાકનો આભાર માને. 


હીદદાયત નવમી. આજ કાલ મોટે 
ભાગે કૂકીરોમાં કેટલાક રીવાજે ચાલું છે, 
જે શરએ શરીફના તદન વિરૂદ્ધ છે. 
જેમકે કબરો નો તવ્વાફૂ કરવો, તેને 
ચુમવી, તેપર ગીકાફા ચહપ્વવાં, તેની 
નજર માનવી, અથવા તેની પાસે કાંઇ 
માંગવું, વગેરે. અને ખીજી કેટલીક ખા- 
ખતો તે! તેની સાથે ખુરી વાતે લાગવાથી 
નાદુરસ્ત છે. જેમકે ગાયને, કવ્વાલીઓ 
ગાવી, ઝુલ પચઆયત, અથવા મોલુદ 
શરીફની મજલીશ, વેગેરે બાબતોને ન 
કરવા અથવા કરવાથી રેકવાને આમ 
લેકે! ફ્કીરીના વિરૂદ્ધ સમજે છે. ઉપલી 
ખાખતોથી થતી બુરાઇઓએઓનુ' વિગતવાર 
ખ્યાન આ કૂકીરે “ ઇસ્લાટુર્ર્સુમ, ” 
“ હુકઝુલ સીમાઅ, ” “ તાલીસુદ્દીન ભાગ 
પાંચમો, ” અને “ હીક્ઝુલ ઇમાન.”માં 
કર્યું“ છે અને કેટલીક ખાખતે। તો! એવી 
છે કે, ને તેને ખુદા પાકથી નજરીફ્રી 
મેળવવાનુ' સાધન અથવા ખુજુર્ગીમાં 
સમજવામાં આવેતો ખીદ્અતે કખીહા થઈ 
જાય છે. અગરતેના અકીદો સારો હોય તો 
પણુ તેને માઢે તે દુન્યા થઇ જાય છે. દાખલા 
તરીકે કોઈ તેવો અમલ શરૂ કરવો, અથવા 
માંશ ખાવુ' તજી દેવુ' વેગેરે ખાખતોને 
અસલ મતલખની સાથે કાંઇ નીસબત 
નથી. અને કેટલાંક કામો તો ખરેખર 
સારાં છે. પણુ તેમાં પણુ અકીદો સારે 
હાવો જેઘએ. જેમકે શજરાહું પહાવવુ 


ર૪ 


કેએની. હુદ્ીકત ખુદા પાફેના મકણુલાની [| એ! સુછયા કરે, અગર તસે પહેલા હોવ 


સાથે મેલાપ છે. દોમાં જે સુન્નતોથી તો બેહુસ્તી જેવર, બેહુસ્તી ગોહેર, શકાઇ 


સ્રાભેત ફે તે. કરવું, અને જે એમ કહેવા 


માં આવે છે કે, હુજરતના નામ પર % 


પહવાથીો એવણુ આપણી હાલત પર દયા 
કર્ટ્રે, અને ધ્યાન આપરે, વગેરે એવી 
વાતો તદન બેસનદ છે. નીચે લખેલી 
આયત જીએ. “જે વાતની તમને ખખર 
ન હેય તેને પીછે ન પડો.” ઉપલીઆયાત 
ના આધારે નાજાએઝ છે .પણા હાં! કેઇ 
મહાનઆલીમ કે જે તસવ્વુફે, અને માઅ 
જુલ, મનકુલં, વેગેરેખધા ઇલ્મોનો જાણાકાર 
હેય, અને મસુફીએની સ'ગતમાં સારી 
રીતે રહુચો હોય તો તેને માટે વાંધો નથો. 
નહીં તો ઇમાનની જડ પણુ દીલથી ડુર 
થઇ જશે. એટલા માટે એવી ઝીતાબે 
પણા ન જેવી નેઇએ. જેવી કે. મસનવી 
મોલાના રૂમ, દીવાને હાફેઝ, અને ખીજ 
ખુશ્જુગોની એવી ક્ીતાબા કે જેમાં ભેદો 
ની તેહુડીક હોય અને તેઓના હાલ 
(તજદ)તું અયાન હોય. ઘણું કરીને તે 
ગેેવ્રા સાહેબાના છીસ્સા પણા ન વાંચે કારણા 
જે ભેએની હકીકત આમ લેકે સમજી 
શકતા નથી. 


હીદાયત દસમી. કેટલાક પુરૃષો 
અને આઓ સુરીદ થવા પછી પણુ પોતા 


ની હાલત સુધારતા નથી તે માટે કેટલીક 
જરૂરી બાબતો -તેઓ. માટે લખુ' છુ. 
ભાક્ઠી પુરી હકીકત દીની કીતાબોમાંથી 
જેઈ લ્યે. 

આસ મરદેોને નસીહત. સોલ- 
વીએથી વધાર મળે, તેએમે મસઅલ્મો- 


એ મોઆસેલાત, મીફતાહુલ જન્નાહુ 
દ્તાગ ત્રીનને. નયા કરે, અને તેપર અમલ 
કરે, શરીઅતના વિરદ્ધ પોષાક ન પહેરો 
ગુઢીથી નીચી ઇજાર, કેટ, પાટલુન, 
રરમી, પીળા રંગના, ચાર આંગળથી 
વધારે પહાળી લેસદા૨ ટોપી, અથવા 
જોડા, વેગેરે ન પહેરે, દહાડી ન સુ'ડાવે। 
તેમ ચાર બાંગળથી ટુકી ન કતરાવો, તેમ 
જે રીવાજે મના છે તેને તજી દયો, અગર 
દુન્યામાં તે રસમો ગમે એટલી ચાલુ 
હોય છતાં તસે ન કરો, ચાલુ શિવાજ 
પ્રમાણું મોલુદ, ફોાવેહા, એરસ, શાદ્દીમાં 
વધાવાઓ, વરધોાડાએ, અથવા નામને 
માટે ખાણાંઓ તથા નામવરી માટે અકીકા 


ના ખાણાંઓ, ખતનાના ખાણાંઓ, 
ખીસ્મીલ્લાહુના ખાણાંઓ, વેગેરૈ ન 


કરો, તેમ કરવા માટે લેકેને ભેગા ન 
કરો તેમ કેઈ જગ્યાએ ભેગા ન થાઓ, 
તમારે ઘરે પણુ ન કરો, તેમ કે!ઇ કરે તો 
તેને ત્યાં પણુ ન જાએ, તેમ ગમીનાં 
ખાણાંઓમાં દસ્ગ્ુ', બારસ, ચાલીસુ' વર્ષી 
વેગેરે પણુ તજી દયો, અથવા સુખરાતને 
હલવા તેમ મોહુર્ર્મને તેહુવાર પાળવો 
વેગેરે પણુ તજી દચો, મેળાઓમાં ન 
જાઓ તેમ તમારાં છેકરાએને પણુ ન 
મોકલે અને કનકવા, આવશેખાજી, 
વગેરે માટે પૈસા પણુ ન આપો. તેમ 
ઘરમાં હીંગલા હીંગલીઓને પણા ન 
રાખવા દયે. જીભને ગાળ, જીડું; ગીબત, 
બોહુતાન વેગેરેથી જ્ઞશાળે.. પાંચે વખ્ર- 
તમી નમાજ જમાત સાથે પદયા ફેર. 


કોઈ ઔ, અથવા ગખર્‌ છોકરાની તરફ 


ખુરી નજરથી ન જુએ, ગાયન ન 
' શાંભળે. પીરની પાસે ૬૨ક કામને માટે 
તાવીજ વગેરે ન માંગો. પીર પાસે 
દીન શીખો. હાં ! દોઆ કરાવવામાં વાંધે 
નથી. નજરાનું ન હાય તે પીર 
પાસે ન જવુ જનેંઇએ એમ ન સમજે. 
પીરને ખખી વાતોની ખખર છે એમ ન 
સમન. તસવ્વુફ્‌ની વાતો ન પુછે. અને 
તસવ્વુર્ની કોતાબો પણુ ન જુએ. તક- 
દીરે ના મસઅલામાં કદી પણુ વાદ 
વિવાદ ન કરે. પીરે જે ખતાવ્યુ' હોય 
તે કર્યા જાએ, વ્યાજ અને લાંચ ન 
લ્યો. ગીરવે ચીજની આમદની પણુ 
બ્યાજ છે. જેટલા લેણું દ્દેેણુ શરએ 
શરીફૂના વિરૂદ્ધ છે તેથી ખચે. સ્વપ્નપર 
મસઅલા પુછ્યા વગર અમલ ન કરે. 
અગર પીરની પાસે જાઓ અને તે 
તેના કામમાં હોય તો તેમના કામમાં 
હુરકેત ન કરો, તેમ એવી જગ્ય: 4૨ 
પણુ બેસવુ ન જેઈએ કે જેથી પીરતુ- 
દીલ નારાજ થાય. એકાદ ખુણે બેશે।; 
અને જયારે પીરને પોતાના કામથી 
ખુરસદ મળે ત્યારે તેમની સાંભે અદખથી 
ખેશો, “ તાલીસુત્તાલેબ, ” તાલીસુદીન 
ચારે ભાગ, અને “જઝાઉલ અઅમાલ” 
મગાવીને વાંચે. 


આમ સ્ત્રીઓને નસીહત. શીર્ક- 
ની વાતો ન કરવી, તેમ શાંભળવી પણુ 
નહીં, ઓલાદ થવા; અથવા જીવતી 
રહેવા ટોચકા વગેરે ન કરવા. ફાલ કદી 
પણુ ન ખોલાલવી, નીયાઝ, ફ્તેહા, 
વલીએના ન કરવા, ખુજુર્ગોની મન્નત 


ન માનવી, સુખરાત, સોહુરંમ; અરર, 
વેગેરેમાં તખારકની રોટલી અથવા તર્રાવેજી' 
ની ગુંગલીચો વેગેરે ન કરે, શરીઅત 
જેનેથી પરદો કરવાને હુકમ કરે ' તેને 
થી પરદો રાખો, રીયર, જેઠ, કાકાશાઈ, 
સાશીભાઈ, ઠ્રોઇશાઈ, મામાભાઈ, મોહુન 
ખોાલ્યોભાઇ, મૉંહુબાલ્યો ખાપ, એ 
ખપાથી પરદ્દો કરો, શરએના વિરૂધ્ધ 
પોશાક ન પહેરો, એવી ઇઈજર અથવા 
કુરતો ન પહેરો કે જેથા પેઢ, પીઠ, 
પહોાંચું' વગેરે દેખાય. તેમ જાલીવાલેો 
જે પાતળાં કપડાંના પણુ ન પહેરો; 
અથવા માંથાખાણુ પણુ એવુ પાતળી « 
પહેરો કૈ જેથી વાળા સારી રીતે: ન 
ઢ'કાય. અથવા માંથું. ખુલ્લું' પણુ ન રાખો. 
લાંબી બાંહેના નીચા અને નાડા કપડાના 
મુરતાઓ વાપરો. અને એવાજ કપડાંનું 
માથાખાણુ' પણુ બનાવો. માથાંખાણાપર 
ઘણુ'જ ધ્યાન રાખો. કે તે કદી પણુ “ખુલી 
ન જાય. હાં! અગર ઘરમાં માત્ર સ્રીએજ 
અથવા સગો ખાપ, ભાઈ, વેગેરે હાય તો 
કાંઇપણુ વાંધો નથી. તો'પણુ ને . અચાનક 
ખુલી જાય તો ઝટ સ ભાળી લ્યો. ફ્રોઇને 
પણુ ઝાંખીને ન જુઓ. કેઈ પણુ જગ્યા- 
એ વેવાહ, સુ'ડત, છઠ્ઠી, ખતના, અકોકા, 
સાસરાં,* ચોથી, ચીલ્લા; વેગેરેમાં ન 
જાએ, તેમ તમારે ત્યાં પણુ ન બોલાવે. 
નામને માટે કોઇપણુ કામ ન કરે. કોઈને 
તાનો મારવા, * ગાળ દેવા, અથવા 
ગીખત કરવાથી જીભને ખુખ શ ભાળો, 
પાંચે વખતની નમાજ પહેલા વખતંમાંજ 
પઢી લ્યો, વખત મડરૂહુ ન થવા ઇયો, 
નમાજ દીલ લગાડી ખીમે ધીમે પહો, 
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રૂકુઅ, સીજદેો; વેગેરે બરાખર અદા કરો. 
એક પણુ વખતની નમાજ જવા ન દયે. 
નમાજનેોા ઘણે્‌।જ ખ્યાલ રાખો, અગર 
તમારી પાસે જેવર વેગેરે જકાતી માલ 
હૈય તો તેની પુરેપુરી જકાત કાહે. બેહુ- 
સ્તી ઝેવર પહો, અથવા શાંભળે।, અને તેપર 
પુરો અમલ કરે. ધણીની પુરી તાબેદારી 
કરે।. તેનો માલ તેની રજા વગર કોઇને પણુ 
ન આપો, તેમ ખર્ચા નહીં. ગાયન કરી 
પણુ ન શાંભળા. અગર મુરાન શરીક્‌ પહેલાં 
ણીવ તો દરરોજ થોડું થોડું પહયા 
%રો. અને જે કીતાખ ખરીદવાતુ દીલ 
થાય તેને પહેલાં કોઇ આક્લીમને ખતાવો, 
જે તે તેને સહી અને માતખર કહે તોજ 
તેને જુએ. જ્યાં રસ્મોની મીઠાઇ વેગેરે 
વહેચાય ત્યાં જવુ' નહીં. તેમ તે લેવુ' નહીં 
તેમ વહેંચવામાં પણ ભાગ ન લેવે જેઈએ. 


"ખાસ જકેરે!, અને ૨પગેલે।ાને 
નસીહતે।. ઉપરની નસીહતલો જુઓ 
અને હુર કામમાં સુન્નતની તાબેદારી કરે।, 
એથી દીલમાં નુર પેદા થાય છે, અગર 
કોઈ ખનાવ તખીયત વિરૃદ્ધ થાય તે સબર 
૪રે।. જલદીથી કાંઈ પણુ કહેતા તેમ શાંભ- 
ળવા ન લાશો, ખાસ કરી ગુસ્સાના વખતે 
વધારે શભાંળ રાખો, કદી પણ પોતાને 
સોઢા ન ગ્‌, જે વાત કહેવી ઘટે તેને 
પહેલાં સારી રીતે વિચારી ખાત્રી કરી પછી 
કહા, અને જે વાતમાં કે! _દનયવી જર્‌- 
રત્‌ અને દીની નક! હોય લેજ વાત કહા, 
કોઇ ભૂંડાની ભુડાઈ પણ ન કરો, અગર 
કોઈ સસલમાન ગમે આવા હોય તોપણ 
તેને ભૂંડો અથવા તેની .હઢાલત પર 
તાનો ન મારે, અને તેને ટુલકેો ન. 


સમન; દુન્યવી ઇજ્જત અને માલને 
લોભ ન કરે, તાવીજ પલ્યીતા વેગેરેના 
ધ'ધા ન કરો, જ્યાં સુધી ખને ત્યાં 
સુધરી ઝાકેર, અને શાગેલની ખીજસતમાં 
રહા, એઓની સોહુબતમાં રહેવાથી દીલમાં 
નુર, અને ઇરાદાએ અને શેોખમાં 
વધારો! થશે. દુનયવી કારોબાર કમ કરે, 
ખને ત્યાં સુધી એકાંતમાં હો, વગર 
જર્‌રતે લોકોથી ન મળો, અને જ્યારે 
મળવુ પડે ત્યારે સારી રીતભાતથી મળે; 
અને જરૂરત સુરી થાય કે તુર્ત જુદા 
થઇ જાએ, ખને ત્યાં સુધી ડુન્યાદારથી 
વધારે ખચો. અને અલ્લાહુવાળાને 
શૈધે, જે દુન્યાને ધિકકારની નજરે 
જેતા હોય તેવાને શોધો, અગર દીલપર 
કોઇ કશફ અથવા હકીકત ખુલે તો 
પીરને પુછી જુએ, પીરની પાસે કફ્રેઇ 
ખાસ શગલ કરવાની રજા ન માંગશો, 
જીકરથી જે ખાખત ઢાંસલ થાય તે 
પીર વગર ખીન્ત કોઇને પણુ ન કહા, 
જે તમો માઅઝુલ મનયુલના પુરા આલ્લીમ 


હેવ અને તમને તસવ્વુક્‌ની કોઇ કીતાબ 


નેવાના શેખ થાય લો પહેલાં 
“તાલીસ્દ્દીન ભાગ -પાંચમોં,” અને 
“કઇલીટ્દે મસનવી,” જુએ, અને ને 
ઇલ્મી લ્વીયાકંત ઉપર સુજબ ન છહોય 
તો એ કીતાબો પણુ ન જીઓ, કેઇ 
વાત ભુલથી ખોટી કહેવાઇ જાય તો 
તેને નીભાવવી નહીં. જ્યારે ભુલ જણાય 

કે તુર્ત કખુલ્ી લ્યો. હુર હાલતમાં જે 
કાંઇ નેઇએ તે હુક તઆલાથીજ માંગે. 
વસ્સલામ. 


 ક્તુતી અલ્લાહનેજ માટે છે 
કે જે શ્રેષ્ટ છે, આ રીસાલેા 
સને ૧૩૨૩)નાં રમઝાન માસતા 
પહેલ્રા દાયકાનાં બે રીવસમાં શાર 


રછ 


છ પુરે! થે છે. એા અલ્લાહ 
તુ' ન્મેને કડ છર! મ્‌રે'ખર તુ” 
(હાઓઆચાનોઇ ૨ *કળો રેક અને 
ઈહમતાળો। છે. 


ખીજી આવૃતીને। વધારો. 


તરીકેતની હકીકત, અથવા રુલુકેને! ખુલાસેઃ. 


(૧) એમા કર્ફો। કરામતની જરૃર 
નથી. (ર૨) કયામતને દીને સુરીદને 
ખક્ષાવવાની પીરને માથે જેખમદારી નથી. 
(૩) તેમ રુન્યાના કામો! તાવીજ 
વેગેરેથી બનાવી આપવાં, અથવા દોઆ 
કરી સુકદૂમાઓ વેગેરે જીતાડી આપવા; 
તેમજ વેપારમાં બોહુળે નડ્ો અપાવવે 
અથવા ખુક મારી ખીમારીઓ ડુર કરવી, 
અથવા ભવિષ્યના બતાવે ખતાવવા 
જરૂરી નથી. (૪) પીરના નજર નાંખવાથી 
સુરીદ પોતાની મેળે સુધરી જશે, અને 
પાપો કરવાનો ખ્યાલ ન થરો, અને 
ઇખાદતંના કાસા પોતાની મેળે થયા 
કરશે, અથવા ઇલ્મે દીન વેગેરેમાં 
યાટ્ઠ શકિત વધી જરે, એમ થવું પણુ 
જરૂરી નથી. (૫) છુપી ખાખતોમાં જેમ 
જે૪ખાદતમાં મઝાતું મળવુ, વસવસાઓનુ' 
ન બાવવુ, સારી રીતે રડવુ; અથવા 
એવી બેહોશી આવવી કે તેને પોતાને 
ભ્દ્રાલ પણુ ન રહે, એમ થવુ' પણુ જરૂરાં 
નમી. (૬) જીકરા, અને શાગલેોમાં 
પ્રકાશેોનું' દેખાવું, ત્તેમ અવાનેતુ 


રશભળાવું પુ €રૂરી નથી. (છ) સારા 
સારા સ્ત્રપ્તાએ, તેમ જે ઇલટામ થાય તે 
ખરેોજ થાય એ પળ જરરી નથી. (૮) 
પણુ મૂળ હૈતુ હક તઆલોૉતે રાજી કરવો, 
કે જેનો ખધો આધાર શરએના ટુકમે।પર 
ચાલવાથી'૪ પુરે થઇ શકે છે. જેમકે 
નમાજ, રોજા, હુર્45, જકાત, નિકાહ, 
તલાક, ધળણ્‌ીધ'્ીયા(॥ીના હકા, સોગ; 
સાગના કકાર, લેણ, દેણ, ગવાહી, 
વસીયત, વ્હેચવુ, સલામ, વાત, ખાણ, 
ઉઘ, બેસવુ ઉડવુ, શૈડુમાની, મેજખાનો 
દરેક આાબતમાં શરીઅતે જે હકમ કર્યો 
હાય, તેપર મક્કમતાથી ચાલવુ, કે જે 
ખાખતો ઇલ્મં ફીકાની મદટ વડે જાણી 
શકાય છે. અને જેને સુલુક કહે છે, જેમ કે 
ખુદ્દા પાકથી ડરવું, તેનેથી પ્રેમ રાખવે।, 
તેની યાદ કરવી, દુન્યાની મહેખત કમ 
રાખવી, તેના હુકમો પર રાજી રહેવું, 
લોભ ન કરવે।, ઈબાદતમાં રીલને હાજર 
રાખવુ દીની કામા ચાકખખાં નાંય્યતથી 
કર, કોઇને હલકો ન સમજવો, પાતાને 
સોહે ન સમજવેો, ગુસ્સાને રોકવો, ઉપલાં 


જાહેરી અને ખાતેની બન્ને કામો પર અમ- 
લે! કરા ફેરજ અને વાજેબ છે. કેટલીક 
વખતે ખાતેનો ખરાખીથી જાહેરી ફેલ 
પણુ ખરાબ થઈ જાય છે. જેમકે હુક 
તઆલાની મહોબતમાં કમી હોવાથી, 
નમાજમાં સુસ્તી, અથવા જલદી જલદી 
પઢી લેવી, અથવા ખખીલાઇના કારણે 
જકાત ન આપવી, અથ હુજજે ન જવું, 
અથવા અમ નના કારણે કેોઇપર જુલમ 
કરવે; વેગેરૈ. તેમ ટ્રીક વખતે ન્નેહે- 
રની ખરાબીથી બાતેની કામમાં પણુ 
બગાડો થઇ નય છે. માટે નફસની સદા 
દ્ુરૂસ્તી કર્યા કરવી. અને નફસની દુર્સ્તી 
નીચલા બે કાસેથી સમજમાં અ। 'તી નથી, 
એક તો છુપી ખરાબીએ સમજમાં ઓછી 
આવે છે. બીશ્નુ' એ કે જ્યારે સમજાય છે 
ત્યારે એને કેવી રીતે સુધારવી તે એછી 
જાણુને લીધે તેના ઉપાચે। સુજતા નથી, 
અને એ બન્ને ખાખતની પોતપોતામાં 
ખેચતાણુને લીધે અમલ ઘણીજ સુશકે- 
લીએ થાય છે. એનો ઉતાર એ છે કે 
પીર કામીલે શેધવે નેઇએ. કે જે ખષી 
ખાખતોને સારી રીતે સમજી તેને ઉપાચ 
ખતાવે, અને નક્સની દુરૃસ્તી માટે એવા 
શગલે! બતાવ કે જેથી તેના નફ્સમાં સુ- 
' ધરવાની રાકિત પેદા થાય, અને તે માટે 
પીરને પણુ બે કામ કરવા નનેઇએ, એક 
તો શરીઅતના જાહેરી અને ખાતેની દરેક 
કામની પુરેચુરી તાબેદારો કરે, અને બીજુ 
વધારામાં ઘણુ! જીકર કરૈ, કે જેથી રજાએ 
હેક અને નજરીકી મેળવી શકે. 


ર૮ 


! 
| 


તરીકતના હક. 


તરીડ્તમાં દા'ખલ થઇ નીચલાં 
કાસે। કરવાં પડેશે. (૧) બેહુસ્તી 
જેવરના અગ્યારે ભાગ પહેલેથી છેવટ 
સુષી એક એક શખ્દ ડરી વાંચવો, અ- 
થવા શાભળવે। પડશે. (૨) પોતાની હાલત 
બેહુસ્તી જેવર પ્રમાણે રાખવી પડશે. 
(૩) જે કામ કરવુ' હોય અને તેની રીત 
આવડતી ન હોય તો તેને સાશા અકાયદ 
ના માલવીને પુછવી પડશે, અને તેવણુ 
જેમ ખતાવે તેમ કરવુ પડશે (૪) 
નમાજ પાંચે વખતની જમાત સાથે પ- 
ઢવી પડશે. પણુ કોઇ શરઇ ઉજર હુરી 
તા વાંધો નથી, પણુ વગર ઉજરે સુસ્તી 
વેગેરેથી જશે તો તોબા કરવી પડશે. 
(પ) અગર જકાત જટલે માલ હશે તે 
જકાત કાઢવી પડશે, એના મસઅલાઓ 
ખેહુસ્તી જેવરમાંથો મળશે. અને ખેતર, વાડી 
વેગેરેની ઉપજમાંથી જે દશમે, વીસમે! 
હીસ્સેો આપવે। પડે છે, તેના મસઅલાઓ 
સાલવીઓને પુછી આપવે પડશે. (€) 
અગર હુજજ કરવાની શક્તિ હોય તે હુજજ, 
તેમ ઇફરુલ ફ્ીતરમાં ફીતરો, અને બકરીદ 
માં ઝુરખાની આપવી પડશે. (૭) બાલ 
ખચ્ચાંઓના હકકે પુરાં અદા કરવાં પડશે. 
તેઓના હુકોમાં એક હુક આ પણુ છે કે, 
તેમને હુમેશાં શરએના હુકમો સમજાવે 
એને માટે જેઇએ કે દરરોજ એક એવે 
અસુકવખત સુકર્સ્જ કરે કે જેમાં તેમને 
ખેહુસ્તીજેવર પહેલાંથી છેલ્લાં સુધી વાંચી 
શ'ભળાવે, અને જ્યારે પુરી થઇ જાય 
ત્યારે ફૂરીથી વાંચે, અને જ્યાં 'સુષી સારી 
રીતે તેની ખાતો ધ્યાનમાં ન જશે. 


ત્યાં સુધી વાંચ્યા કરે, અને પ ની 
નેઇએ કે તેને કોઇ પણુ મસઅલાની 
ખખર થાય કે, તુર્ત તે મસસઅલાને ધરમાં 
ખધાન કેરે, અને પોતે સારી “રીતે યાદ 
કરી લ્ચે. ' ' 


 તરીકતમાં દા'ખલ થઇ નીચલા 


કામો તજી રેવાં પડેશે. દાઢી બોડાવવી 


દાઢી ચાર આંગળથી ઓછી રાખવી, દાઢી 


ને માથાંના વાળને જેમ વાળવી, માથામાં 
તાળકુ પાડવુ, માત્ર ડઠુડ્ડીપરજ દાઢી 
રાખવી, અથવા ડુડ્ડી બોાડાવી ડાચાંઓ 
૫૨ દાઢી રાખવી, ગુટીથી નીચે ઇજાર, 
ઝુરતો, જેખો વેગેરે લટકાવવે, પાઘડીને। 
શમલે! કમરથી નીચે સુધી લટકાવવે, 
કોસખી અથવા જાકેરાની અથવા નાપાક 
૨ગે રગેલુ' કપડુ' પહેરવુ'. રેશમી અને 
ચાર આંગળયી વધારે કસબી કપડુ પોતે 
પહેરવુ' તેમ છોકરાને પહેરાવવુ', કાફ્રેરે 
ના પોષાક પહેરવો, મર્દોએ સોનાની 


વીટી અથવા ચાંદીની એક મીસકાલથી 


વધારેતુ' પહેરવું, તેમ આઓઓને ન્ેડા, 
અથવા પુરૂષ પોષાક, અથવા ઘુઘરીવાળા 
ઘરેણાં, અથવા ખારીક કપડુ કે જેમાંથી 
શરીર દેખાય એવુ પહેરવું, કોઈ ઔ 
અથવા પુરૂષને બુરી નજરથી જેવુ, 
પુરૂષનુ' નામહુરમ સી સાથે, અને આનુ 
નામહુરમ પુરૂષ સાથે એકાંતમાં બેશવુ, 
લાચારીના કારણે કોઇ અતલગના સગા 
અથવા પીર આગળ વગર ખબુરકે આવવુ; 
ઉપલા કારણ્‌।ના સખબે પણુ ઘરેણાં અને 
સારાં', કપડાં પહેરી અતલગના સગા 
અથવા પીર આગળ ગઆાવવુ, તેમ ના- 


મરહુમ ઔ ડુરૂષોનુ' પાતપાતામાં સાથે * 


બેસી હસવુ” ન 'મ્ાલવુઝ તેમ લગ્ન, બતનો, 
અફીકા વેગેરેમાં જમા થવુ, અથવા 
ખરાતમાં જવુ, ( હાં ! નીકાહુ વખતે 
અતલગના સગાએને ભેગા .કરવામાં 
વાંધો નથી.) જેમ આજકાલ લોકે નામ 
દાયી માટે ખાણાંઓ, કરે છે, તેમ કરવાં, 
વમર જર્રતન્જ્ ખર્ચ, કરવો. મેયત પ૨ 
જેર અવાજથી રડવુ', અને તેનુ' દસસુ, 
વીસસુ', ચાલીશુ', લેગેરે કરવુ', ગામેગામ 
થી સેયતને રડવાને. માટે -જવુ', વારેસે 
નાનાં હોવા છતાં મરતારનાં કપડાં ખેરાત 
કરવાં, છેકરીઓને વારસો! ન આપવો, 
ઓધ્ધેદારાએ ગરીબેોપર જુલમ કરવો, 
ખોટો સુકદમો કરવો, મારગેજ ચીજની 
અથવા રૂસ્વતની આવક ખાવી, સુરત 
ખનાવવી અથવા રાખવી, શેખ માટે 
કુતરાં પાળવાં, કનકવા ચકાવવા, દારૂખાનું 
કડવુ, મરઘા અથવા કખુતરે લડાવવાં, 
તેમ એ કાસ માટે છેકરાંએને પેસા 
આપવા, વાજી'્રો સાથે અથવા વગર 
વાજીશ્રે ગાયન શ્ાંભળવુ', હાલની ઢખ 
સ્ુજબ ખુજ્ુર્ગોની નીયાજ, ફાતેહા, અ- 
ગ્યારમી વેગેરે કરવી, તેમજ હાલની ઢબ 
સુજખ મજલીશે મીલાદ કરવી, (એ વિશે 
તરીકે મીલાદ જુએ) જે ચીને બરકતી 
છેઃ તેઓની જયારત કરવા માટે એરસની 
જેમ બ'દોખબસ્ત કરવો, તેમ મરદો એ- 
ર્તોએ સાથે ભેગા મળવુ) સુખરાતમાં 
હુલવે। રાંધવા, સોહુર્રંમને વલેહુવાર લેખે 
પાળવો, અથવા રમજાનમાં ઝુરાન શરી- 
ફૂના ખતમ પર કાંઇ શીરીની વહેચવી, 
સ્રેચકાઓ કરવા, અથવા ૨ીતળાને માન 
નવા, ટ્રાલ ખોલાવવી અથવા કેઈ નજુ- 


પળે કંઇ છુષી ચીજ પુછવી, ગ્રીબત 
કર.ચાડી ખાવી, જુહુ બેલલનુ, વેપારમાં 
દરોઇ કરવેઇ, વગર કારણે હરાસ તીકરી 
મેઝ રીક મધવા હેલાલ નેોકરીમાં ઝાઈ 
અગારે કતવેઇ, આનુ પોતાના પણી સાલે 
જીક્ઃ ચલાવવું, અથવા તેખો માલ તેની 
ર૦ ત્રમરું ખરચવે, અચવા ષણીની રજા 
વર કોઇ જગ્યાએ જવુ, હુટેઝને સુરદાં' 
પર ઝુરાદ શરીર પલી અથવા. તરાવીહ 
પહાત્રી મજુરી લેષી, મોલવીએએ વાએજ 


કટા ગલષા મસઅલા ખતાર્ષી ઈક, 
અથવા ફ્‌સાદીઃ વાતે; પદ કરી ચહરો 
કરવી, ડુરવેશે જેવ મુરત બનાર્લી;પીરીં 
મુશેદી કરવાનો લોભ રાખવો, લર્ષી%જ 
વેગેરે આપવાને હુષસ શેખવે!, વેગેરે 
ઉપલી ૬રક બાગતો ન કરશ્વી ભબેઇમે. 
ઉપલી ભાખતો ઘણીજ ટુંકમાં લેક 
છે, પણુ એતા ખુલાસાજો માયા બીજા 
રીસ્ાલ્રાએસાંથી મળી આવશે. 





મળવાનુ ઠેકાણુ 
જ સાલેહ બીન રપ્ફેઝ મોહમદ 
૨ટેર, જીલ્લા સુરત. 
તથા 


મેનેજર, કુતુબખાનયૅ સાદકચા 
રાદર. 
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ફ્રોકાટુના મસઅલઃ એ છે. 


ફી'મત ર્‌।૦ બે, કુતુખખાતચે સાટકયામાં મળશે, 


